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للزمخدشري ( شعر ( ضرورة| لشعرعشرعد جملتہا٭مدو 
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صرف وصرف تم 


تعن رل # 


مد ملل 
لمأكا نمت هذء الرهالة الشريغة منظومةفا حببت ان اجعل لبامقدمة وابیں فیبا 
نهذ م آوزان الشعرعموساووزن الرجزالذي هی علية وزحافاتهو وجه تسمیتہا 
الرجو i;‏ خصوصافاعلم ان البحورمذكورافني هذ الابيات الهمسة الدائرية ( نظم) 
اطل‌مد‌تي بسطالمدعلمنکمآمول ائلعد تی کف العد ئل عنک مسئول 
کم تو فر ٠‏ و رام نطلقت بين عد ی تجاهرنی العلول 
هر جنا ر ملاا ر جو Fy‏ فيها اغان قد سمعنا می غوا نیا 
2 اضرع مجتث سرع | ذا ماخف بن کے ل | رضنا 
تقار بت silts‏ دعانى و را یله مر اذ رعا نی 
ولله درھذاالناظم بانقداشارالی اسما البعوربالفاظهى موادهالتي اشتقتمنها 
ولك اللفظ مبدء هانمي اطل الظويل ال[ خرالبیت تقطيعة فعران مفاعيان ۴ 


ومن مك تی المديد الول اطل وهوفاعلاتن فاعاں ۴ وم بسطالبسیطا لول مدني وهو 


م ستفعلى فا على ۴ و من كملا الكا مل وھومتفاعاں ومس قرفرالوافروهومفاعلتن 
ون هرجنا ۱ لزج وھومنا عيان و سس رما الرمل Gym‏ علاتں' وس أ رجوزة 
الى جزوهومستفعلى "وس سر ح المتسرح وهو مستفعلی سفعوات مستفع لا 
وس لضرع المضار ع وهوسفاعيان فاعلات مفاعیاں ومس چت ت |لمجتث وهو 
eld aban‏ فاعلاتن " ومى سرع السريع زھومستفعلل مستفعلن م فعرلات » 
ومن خف | لغفيف!! لی | ف | و ھوفاعاتں مستفعال Feb‏ "وس قضمب 
المقتضب ا یل م وهو مفعولات مستفعلی مستفعل وس تقاربته المتقارب وهو 
فعولی ^ ومس راكضا الركض الیی تقاربت وھرفاغلں ۰۸ الرجزمحركة فرب ری 
| لشعر Sai;‏ مرفاا رج ةكالقصيدةمذه وله زحافات الاذالة ز ياد ساي فى آخر 


نمو فعلتی القطغ استناط الساک مس الوتدالمچموع الآ خرمع اسکاںماقبله حو 


مفعول ی آلف اسقا طالسابع له لمیا کی تحومستفعل الشكل اسقاطا لثا نی والسابح 


| لسا کنیس نحومفاعل التجليعاجتماع الخين وا لقطم نع وفعول| لحذ فا سقاط 


الوئد المچموع نعوفعلی| لترفیل زیا دةالسیبا لعفیف علی| لوتدالمچموع 


ا خرنعومستنعا تی الرفع | سقاظ السببالخحفیف س‌اولتعوفاعل ٭ » 


لے اله الرس الرحیم 
قال ل ان رس مین الس دق 


© #& مس وول 0 


بن سينارجمه الله لاجرت تمهاد Li‏ ۶٭وفضلاء القل‌ما ۶« 
dade!‏ , الوك وا لأمَراء  flr lll,‏ راء» ور سا 


سر 23 من 0 - Of”‏ 


التضاة or‏ کر وس بت 


wow‏ 1 م وو 


مين مایم کال اق دز 
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لەمن فذونه دولا معرفة لهيقا نونه »ولا صورةلهفي نفسيه» 
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ولاسيما مع م dls‏ حلسه»فتصل ررشیۓ٭ ای بش 


مر ص ن ھ - حصن حصان 2 


de eal‏ رس » # جريت علیٰ سنس القل ما ء ٭ واتبعت 
سنن العکہاء « نحل مت حضرة سيل الفقيه الاجل + 
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oF سن‎ 
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سم مس در پوس نی یہ 


عے سے ہے 


نما دوز الیل ه و مار 


2 ۳ الصناع رالرعاعٍ و البتدي والمنتبي alls‏ 
ارقو إلى ارب في gal‏ علی‌مایترب ليه 


ر یزلنه لل يه ٭ فهو المستعان ٭ وعلية ا لتكلا ن ٭ 


Gea‏ +009 حکسووسےے 


اول الارجوزة 


(۲) 
سے الهالرمس ا 


do‏ نه الملك الوا حد 
سبیان منفردا با لقد م 
مفیض نوره على عقولنا 
واعتلق العقل بننس نا طقه 
بوحي‌الیباللبالاحساس 
رتسم العقل على البرید 
وصلوة اسه ذي | لجلا له 
محمل حباه با لر سا له 
مطر قا لعقله الطبو ع 
كان مثل نورعین الحس 
فاد رك البعيل والقريبا 
ويغلب العقل على هواه 


رب المموات العلي الما جل 
مخ رج موجود اتنامن‌عدم ‏ 
حت بل االٰتغی من معقولنا 
ذات حیوة وشهوة صاد قد 
كما ترا الخفي بالقياس 
وکملت حکمتة البل يعد 
والحس والحيوة بالسويه 
على النبى الصادق AN‏ 
فانقل الناس من الضلا له 
بالوذ يالبرهان من مسموع 
اتصلت بالبل راربالشمس 
ول يكن في رأيه مريبا 
ويظبرا لصد قعل حل یثه 
و يوثرا لا خرعل علىد نیاہ 


وحجر مبينة قرا طع 


(r) 


دکر حل ١‏ أطب 
قممته الاولی بعلم ومیل وا لعلم في ثلثة قل اکتمل 
سبع طبيعات من الامور وستة و كلبا ضرو ري 
ث ثلث سطرت في الكتب من عرض ومرض وسبب 
وعم لالطبعلى ضربین فوا حل يعمل با ليد ين 


. وغيرة يعمل با لد واء 


و مايقل ر بالغل آء 


دكرالامورا لطبيعية وا ولا في الارکان 


اما | لطبيعيات فالا ركان" 


ماء ونار وثری و ر بے 
sald‏ ذا بان الجسما 
وإويكون الرکن الیہا وا حلا 


وقول بقراط بها صحيم 
اذ !توم عاد الیہا Lay‏ 

5 4( ۱ ۱ 
و Tae‏ لام حيا فاسل 


٠م‏ . « f‏ ۰ 
الما ی فده وهوالعلم بالمزاج 
وبعلذاك العلم بالمزاج احكامه تعين في العلا ج 
اما المزاج فتواه ار بع يفرد هاا احڪيم | ونجمع 
من تین زبارد ويابس ولین یتال حس‌اللامس 


)۰( 


توجدفی الا wl Shu kz‏ 
والاسطقس آخل في الغایة 
العرفی النار وفي الہواء 
واليبس بین النار والت راب 
بين جوا لها | ختلا ف 
اختلف تکیلا تکون واحد» 
Ley‏ سوک العنصرمن مركب 
معتل لا تجعله قا نو نا 


LG‏ خص بالا تعراف 


فلن یکوت‌خالیامن القویا 
ومنه ماينسب للر باح 
آتممت‌اصناف‌الزا جالتسعه 

ys 


رنی اللي ینموم في‌المکان 


من مغرد الزا ج والنہایة 


ادق في التراب ثر الماء 


واللین بين الاء والمعا ب 
تقضی لنا بالكون SI‏ 
وائتلفت الا ت ds‏ مضاد ہ 
فوصفنا مزاجه بالاغلب ' 
فل بے الا رر الا 
فكا نكا للستو ر والسبار 
ومال نعواحد الاطراف 
لعنہا فيه على غیرالسو 
اوالترا بي اوالمائي 

5 تقال‎ We, 
ولم جی یا بقول بل د‎ 


جڈالازمنڈ 


اقول في‌الزمان بالعقد ير ! ذ لا سبیل فيه للتعریر ۱ 


(4) 

ففي الشتاء قوة للبلغم وفی الربيع فيجان للدم 
والمرّةالصفراء للصيف والمرّةالسوداء للعريف 

ذک افسام‌النامي 
ريق النامي لضربالعدت وللنبا ت ولعي البد ت 
ماقرا لجسم فمن د وام مہا وما انمی‌فین غل آء 
مزاجہایں رك بالل اق وبالقياس الصا ثباللمصداق 
العلو واللے وذوالرارة لليبسوالحريفللحرارة 
,وک لع عفص وحامض لليبس والبرد وعل‌قابض 
FL Joy‏ زمالاطم له فا نها | نز da‏ معتد له 
وکل ذ ي د هں‌فحار رطب والبا رد الرطب تنه‌عل ب 

دح و مز جدالا سنان 
والعی‌قداختلف فی‌الاسنان کلامنا فية على الانسات 
حرارة الشبان و الاطفال مزا جپامقترب‌الاحوال 
لکنبا الشبات للیبو سه والطقلذورطوبةمعسوسه 
والكبل بارد متى تزنه و الشیر مثله وشرمنه 
كلاهمااليبسإعتريامزاجه والشیر في اخلا طه نجاجه 


(v) 
ذگرالن كورةوالانوثة‎ 

رفي اللکورالییس والسعونه وفی الانات البرد MW‏ ونه 

ذکرالسسن ظ 
البدن النا عم والسمین البرد فيمزاجه وا للینَ 
والس النحيفة التضاف فتلك فی مزا جپا جنا ف 
وکل من عرو قەمن ند راسعة فا ت تلك as‏ 
وڪل من عرو قه Gall‏ فا نها من شدة في البرد 
والسحنة القريمةالمعتدله قد نزلت بين الجميعمنزله 

ذكر الا لوان واولافی البشرة 
لا تعمل الد ليل با ANY‏ ات يكن ED yall‏ ان 
بالزنر حرغیرا ۷ جسادا حت ڪماجلودهاسواد | 
والستلبي البردکسابیاضا حت غد ت جلودهابشاضا 
وان تعل المبعة | ۷ قا لا تكن با نو اع الزاج عالا 
والعدل من الستقي الرابع ذا للوت فيها للمزاج تا بع 
الادم! لاصفرللصفراء والكيد الاغبرللموداء _ 
را جمد الاحمرمن فرطالدم «الابيض العاجي فهوالبلغمي 


)4( 
الا بيض الشوب باحمرار مزا جه معتل ل المقدار 
زک رالوان الثعر 
لابيض الشعرمزاجا برد و شعرالمعن‌الزاج اسود 
و ناقص البردبشعراشتر ونا قص العر بشعرا حمر 
معتدل الزاج لون شعرة اشتره مشرب با حمزه 
ڈگ الوان ال 
اذا الجليليات و البيضيه اجسام) صغيرة مضيه 
مكا نہا نات و فيها نور صافي القواممشرة کثیر 
فات عين sda‏ زرقاء وان ضل مل » کڪلا ء 
وان مزجت سبب الکحوله ببب الز ر فة فا gett‏ له 
وان تقل الرو کات الاشہل اوکثرتنی العی ںکان الاشعل 
۱ الا لت‌من الطبيغية وهو الاخلاط 
الجس مخلوق من الامشاج منحتلفا تا للوت والمزاج 
من بلفم و مرةصفرآء ومن دم و مرَة سود آء 
فالبلغ الطبيعي مالاطع له و هوله برو دة معتل له 


و منه ما يعرف بالزجاج و هوغليظ با رد المراج 


(4) 


و منه بلغم یسمیٰ يسمئ ما لعا 
0 ونا ام 


للحرو اليبس تراه جانا 
وليس من حرارة شلو 


ومن دكا لعامض وهوابرد یکوت فی المعل 3 حين تفسل 


والمرة الصفرا ء في الوات فواحد يعرف با لد خا ني 
ومندسا لزنجا رو اكرات say‏ كثيرة ا لاخباث 
و غیره يعر ف با محبي ولیس في قو اه بالرديي 
الا حمرالس اکن في المرارة وکلبا تنب للحرا ر ؛ 
رالل مما منشاً + من الكبل ينفل في‌عروتاالنالجسد 
ومنه شي قل حواهالقلب والدم في‌قواه حار رطب 
ومسكن السوداء في الطعال هن ١‏ اعتقا د لتس با محال 
رعكرالدم هوالطبيعي وماسواہلیس با اطبو ع 
و انیا تعد ث باختلا ط وبا حتراق سا ئرالا خلا ط 

ال رابع من الامورالطبیعیڈوھوالاعضاء 
اصول اعضاء الجسومار بعد وغيرها منہا ترعا مفرعة 
فواحد من هذه هي الکبد ‏ وهي تقوم با لغذاء للجسل 
والقلب يغذ و ae‏ بالعیوۃ لولاء كان الج كالنبات 
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وهولعي الج مثل العنصر ينفذ ماينغل » في الا بپر 
ان الل ماخ بالنخاع والعصب يحفظ نارالتلب انلاتلهب 
ومنبيا حرك النا Je‏ وا لانثیان و آ له التناسل 
تعفظفی‌تولید‌ها الانواعا فان فى فنا اا نقطا عا 
واللعر والشے واصناف الغدد dal bab‏ عرف | 505 
all‏ والغشاء وا لر با ما دما ثم poe!‏ وا تيا م 
کي يتم الشكل و الوا م وللا صول کلها خيد ١‏ م 
والظفرفي الاطراف للمعونه والشعرللفضلا ت رالزينه 
الخامس من لامو رالطبيعية وهوالارواح 
والروح تنتمے للطبيعي من البخار الطيب النقيي 
وللذى في القلب قل ينقى وهوالزى بها لعیوةتبقیل 
وللذى dle‏ الل ماغ وف الغشاء جنسه يصاغ 
واکملت ا del‏ البطوث فالچس Ao‏ به يكوث 
وكل ر رح فلا قو اها فليس اختص ہاسو !ها 
السادس من الامو رالطبيعية وهوالقوی 


و و لافي | 
سبع قر یک سب للطبا ع مل اختلا ف الشكل في الانواع 


)11( 
فقو ة تغير Lod!‏ وليستعكي عدرذاك شيا 
وقوة تصي رالا جساد ١‏ الشكل والتدار والاعدادا 
وقوة جاذ بة و منضجه وقوةمممحة و da yk?‏ 
. وقوة تلصق با ۷ عضاء ما يشبه الجسم من الغذاء 
دسکرالقو ىا Aled‏ 
والحيرانية قر تاه كلا هاا فعالهاقسيات 
احد هيا ذا علة للنبض bE thes‏ لقبض 
واختبا تنفعل انفعا لا لكل شی تحدث الا فعا ۷ 
كالحب للش اواككرا هه اوذ له النفساوا دبا da‏ ۱ 
درحكرالقوى النسانيه 
تمع ری تعسّب للنفميه dels Mate pet‏ 
السبع والا بصار ثم الهم والذوق واللمس‌الذكيم 
و قو ة التخييل للا شياء فيہاكما يكوتفى ابر آء 
و قوة بها يكوت ا 5D‏ وقوة بها يكوت ال کر 
السابع من الطبيعيه وهوالا فعال ظ 
وکل افعال القو CES er‏ معلودةلانبا من ععلہ) 


(ir )‏ 
والفعل قل يقا ل باشتراك كالجزبوالتقتيروالامساك 
ا وکننو sya)! lis‏ فالجذ ب نعل مفرد للقوة 
وشہوة الغلا من فنعلین : العس والجل ب مركبين 
والحس والدفعهوالنفوة فلاك فعل منہماماخوذ 

تاثير النجم فی الهواء مع الشمس 

للشمس احكام ملىالهواء تظہرقی الفصول والانوا ء 
رفی ا ۷ قا لیے لها قضاء وقد جربل من کرهاانتضاء 

ذكرا لا مورالضرورية 

واولا ناث الشمس في المواء 
والجوبا لانوا ء قی تغا یر مکل نجم طالع اوعابر 
فالشمسمنہاتلن من شاب تقد ح فی | لمواء بالتہاب 
co‏ اذاقیل الشاب‌قدنفل منہارایت الج وشیاقل برد 
وانتك النحوس فى الاشراف تقض على الدفويس بالتلاف 
وان.تكالسعود مثل ذلك تقض بكل صعة هنا لك 

تغيره کسب البلا د 

وماعلی فوق الجبال البلد فانه من ا جل ذا كابرد 


( ۱۳ ) ۱ 
وان تك‌من غورمافی قعر. فاتض فى مزا جها با لحر 
ظ a yal‏ حسب !مال 
وان نکن ما للىالجنوب قضت له بالحرفى المبوب ‏ 
وان تكن جنو به الجبال قضت له ببرد ها الشمال 
و هوكثيف Gol‏ غربيه وهولطيف ان لکن شرقیه 
ذخير كسب البحار 
و da de, let‏ العم فيما به يقول ا هلا لعلم 
نغيرهبتكسب الریاح 
وتحل ث الرياح فی‌الهواء خلغاکماتعدث بالانواء 
وللجنوب العرواللں ونه لل ا کماقدتعدث العنونه 
والبرد والجفاف في الشمال لن ا حماتضر با لمعا ل 
oly‏ الصبامع اللطافه «البردفي الل بور و الكثا ند 
تغیرهیج سب ما أوریمن الترب والمياه 
وڪل قطر ار ضاثريه و حولا ضحا 73 ند يه 
ويرك في ما ها عن.وبة فان في مزا جها رطوبة 
وتعل ثالجفاف فی الہواء ات جا ورت صخراوملماء 


(ir) 

لیر و سب المساڪن ۱ 
والسکن الڪثيرالانفتاح منکشف‌لسا گرا لاشباج 
قفي الشتا ء برده كثير دفي الصيف حره غزیر 
وا مسكن الدهلیزتعت الارض بضد ذ الم عليه نا تض 

تغیره عن الا می 
والح رفي العريرو الاقطان والبرد في المصقولوالكتان ۱ 
والحرفي الاوبار والاصواف ككنفيها | لشيمن جفاف 
تغيره کس بلمشموم من ركان وطیب 
وكلرحان وکل ز هر فا قض علی‌م dal‏ بالعر 
واستئن‌منہاخممةستذکر الاس‌والخلاف والیلوفر 
والورد في لوتید والبنفسم فانہا ببازدا تالا رج 
والعرفي الطيب والعطير مماسوى الصندل والڪافور 

لالا ون في البصو 
وانفع الا لوان للا بصار 3,210 اوماحانداامضرار 
والبيض والصغراذاماتشرق مد فا ت نو ھا یفرق 


( ۵ ) 
الثاني من الضروریة وهوالماکل وا امشوب 
واعلم باك ام في الفڈاء یی الف ي يصلر لتا , 
IS‏ ماینتص با نعلا ل من بدن لف العال 
وحمل الل ي یکوت منه د م نقي يستحيل هنه 
مثللطيف الغعبزمن رقاق وا لل من فرا رج د قاق 
LAD‏ نية من بقو I‏ و هلبه تصلم للعليل 
ومنه ما يكث فكالسين وكثني الضا تن | للن ين 
والسمكالمعروفبالرضراض غذاءمن يتعبفي ارتياض 
dies‏ مایلطف من‌مذموم کیردل و بصل و و م 
وھل : تو لد ا لصفرا۱۶ وربماقں اخل ت دواءَا 
ومنه مایولں السود | ۱۶ بحدثني بعض الجسوم داءا 
مثل الین من تيوس اوبقر Bosses‏ ون ىذي نض رز 
ومنه ما يل م بلغما ني کالسمك الغليظ والالبات 
احکام المشروب من ماء وغيره 
اماللیا : لعل بة الپریه فتعفظ الرطوبة الا صليه 
وتبرزالا ثقال بالتطر يق وترسل الغل bh gel‏ 


(11) 
pallet Il Las!‏ من ماءالمطر فلا ك لم يشبه مانیه ضرر 
ومنه ماعن الطبيعي خر ج وحكم ه كحك ما به امتزج 
رکلمشروب‌فمایغل والبدت من الدام والنبین‌واللین 
وما احيل الجے نحوطبعه مثل السكنجبين عنل نفعه 
الثالے من الضوو ری وهوالنو وا ال فد 
النوم راحة القوی النفسیه من حرکات في القوةا جمیه 
مسن لبا طن الا جسا م بن التجيل المضم للطعا م 
وات تمادىالنوم بالافراط يملا بطو الرأس بالاخلاط 
يرطب الجسوم اوير خیہا ویطغی العرالل ياحبیہا 
واليتظةالتيعلى الاقساط تحرك الاجسامفي نشاط 
وتبعثا! لقوة فی الا عمال وتنظ ف الجسم من الاثقا ل 
راتما دت یقظةکان تارق تعدثللنفوسكر باوقلق 
تفجل الار واح والابل انا وتفس السجدات والالوانا 
تغورا لعین رتردى الهضیا وتبطل الفکروتبری الجسيا 
الرابع‌من الضر وریڈوھوا حر کڈوالسکون 


اما الرياضات قمنا المعتلل وينبغى لثل:ذاان نيتثل 


( ۱۷ ) 
فا نه يعن ل الابد‌انا وخر جالاثنال وا لادرا نا 
يپبي الجسم للا غتذاع و یصلے | لصغير للنب 1 
ومواذا آخر ط سمى تعبا يستفر غالررحويولىالنصبا 
Jat‏ "+7 الغريبه ویٹر غ الجس من الرطوبه 
ویضعف الاعضاءمن فرط لالم ریهر الج ول يات الہرم 
ولا یفرنك افراط الع فلیس فى الافراط منپامنفعه 
قدتملا الجسم اخلط كالقذا ولات الجسم شیاللغذا 
ا حامس من الضر وريةو 
ه والاستفراغ والاحتقان ظ 
والجم Me bist‏ استفراغ من سا ٹرالاعضاء والل ماغ 
فا لفصل والل وا ءفي‌الربيع للناس فيه غاية الننوع 
والقی يستعمل في الصیف وآخر جالسوداءفي ا لخريف 
ope is‏ واستعمل الس وا کا تنظف الاسنادوالاحناما 
واطلق البول IGM,‏ واستتدر جالطمت‌ساقطارالبدت 
وارسل الجوف من القولنم قان بالارسا لمنه تنجي . 
وا ستعمل الحمام للا وساخ ولالکن عنذ اكفي ترا خ 
۱ ۰ 


(6 ( 
لیر جالغضول صن سط البلين تلف الجمم من اعراض الدرتِ 
واطلق الجماع للا جداث. لیسلموابل اك من اخباث 
ولا تیب الى | لنحاف ولاالی الكبول والضعاف 
و من let‏ مع اثر الطعام فعل: با لنقرس وا ۷۷ م 
السادس ف غضب النفس والفز ع 

وغضب النفس بير العرا وتارة يورث جسماضررا 
وفز ع النفس يمي البردا و ریما افرطحتیٰ ارو ا 
وكثرةالافراح احضابالبدك ومندمايوذيبافراطالسمن 
والعزكقديقضي على المهزيل وینتع المحتاج للنسول 

الامو را حار جةعن الطبيعة واولا 

فى الام اض المتشا به ةالاجزاء 
وتوجل الامراض في الاعضاء ا لتشابہات فيا لا جزاء 
بفصل جزء غير فضول كمرض الل قو الل بول 
ومرض الغلطمعالعخونة .كيثل enter‏ العفونه 
ومنه بارد ومافيه مدد مثلالجمودمن جليداربره 
ومند با رد وفيه خلط چنال Abel‏ نیه. فرط 


)14( 
ومندرطب ليس فيل ندله کمخنة حين تراما ر مله 
ومرض رطب با خلا طالبدن مثل‌امتلاءالبطن انككانىالخبن 
ومرض اليبس الذى فيه لد من فضل کا لسر طات وا duu)‏ 
واليبس دون الخلطفي الابدان مثل تشن من ا لنتصات 
د كر الامراض في الاعضاء الآلية 
وتوجدالامراض فی الا ليه اذ اجرت في خلتة بليه 
آن‌زاد مثل‌الها مةالکبیره atl,‏ لعل ة الصغيرة 
والشكلان وقع فی امر ble‏ رأيتمّكل الراس Lidia‏ 
كذاوفي التجویف ات جرکلاستم فيمتلي al‏ باطن‌التدم 
رادج Geils‏ على المجاري کالنذفی الكلى على الاحجار 
وخشن المحتاج للملوسة کالعلوحیں‌تعتر ي یبومد 
ويملس الحتاج للعشونة كمعدة مغر db‏ اللد ونه 
واج جالعل دعس طبائع کست ١‏ وكا ر بع !لصا بع 
و ر جما Jar‏ | صبعا ت ور بها ينفصل ا لفكان 
ركرا خلال الفرد ٠‏ 


الاريرجدا نےلا ل ا لیرد في مرو جالاعضاه أ رفي فر د 


: th) 
فمروج مشل انحلال العضل ومثلقطعالرجلارقطع اليل‎ 
والفرد في العظام و هواككسر وفي النشا ءرالعروق فزر‎ 
رماانبرىبالطولاربالعرض ف يعصبكالشق اوكا لرض‎ 
والمتكفي الرباط او في الوتر مثل انصد اع فيه اركا لبتر‎ 
وما أصاب اللحر ذهو جرح وادتمادى ا لامرفہوقرح‎ 
وماابات الجلل فوسل‎ guts ومااعتریلاضي عضل‎ 
عن الط وه والاسباب‎ 

وتقس الاسبابنحوالباديه رمي على سط الجسومعاديه 
کالنا را وکا لش ار لضربه اوانصداع يعتريمن Andy‏ 
وبين اسبا ب تسمل واصله ومیلهذه الضررب ناصله 
مثل‌العفونة التي ماد امت فان‌حمی‌العفن استدامت 
وبين اسبا ب‌تسمی سا به لكلجم ممتليٌمطا بتد 
زجملة الامرمن الاسباب مایفسد‌الزاج بانصباب 
قوةدافع و ضعف قا بل وکنرةا لعلطالردِي السا ئل 
وسعةالجرماوضعف الغاذ یه day‏ »الجملة‌نیها کافیه 


(۲I) 
وماتراہ یقلب | لكيفيه في جوهرا جس الى الضدیه‎ 
اسباب الم ض ام محار‎ 
۱ اماالذي بحدئمنه العرا جرعلیٰ الجر الزىقلجر‎ 
فا لحر با لقوة! خل الثوم وا لع بالفعل من السموم‎ . 
وحرکات الننس امثالالغضب وح کات الجسم امثالالتعب‎ 
وعفن و قلة | لغں ۱ء ومایسد الجلد کالهواء‎ 
اسباب لام را ض‌الباردة‎ 
وکل ماحل ث فيه الب دا فر بما بحل منه الفر د ا‎ 
لیم دبا لقوة اخذ ا لمنم والب د با لفعل کمثل الثلم‎ 
_ والجوع اذيغنيغنالارراج مثل فناء الد هن بالمصباع‎ 
الغزارة فا ت هد ای ب ری‎ sb aden, 
وح کات صعبةذات ملد يستفرغ الر وحفيبر دالجسل‎ 
ودعة تبر د بالامکان كلبيب يطفا با لد خا ت‎ 
حت تعطفى‎ asl gist طالصعب من التكثف‎ sells 
Mes نحال فية الحرقل‎ Jets) والجم برده متی‎ 
اسباب الموض الوطب‎ 


(rr) 

وكلماتل !حلت الرطوبه فختحمة مکتوبة «حسربه 
قاللبن با لغعل هوا لحميم بعل ب ما ۶ صبغه عمیم 
قاللین با لقوةاخذ اللبن رالمكالعذب ورلب‌الچین 
وراحة الم وافراط العبع وحتن رطبنی الجسو متجتیع 

اسباب المرضاليابس 
اماالزيقلاحل ث‌الیبوسه dees?‏ معتولة pos?‏ مه 
اليبس بالتع لکرہے الشمال والیبس‌بالقوذاخذالخردل 
والجو عحتىيذهبالرطرية وح رات كلها صعوبد 
واليبس قل يعرض با نحلال کمثل ما يعرض من اسہال 

اساب البرض الالی + 
وحبب الکبرفي الاعضاء لقوة التصويرفي الغذاء 
والسببالعلت‌نیهاللصغفر يضادد التحدث فیھاللکبر 
والسبب JEW Seated!‏ يكون في عداد دی‌الامثال 
یمبب في و حي رد ي ارثل الا نقیادمن مني 
اومن ولاد ماء فى النعررج يجن ثموء الشکل eo‏ 
رالطدراذ تسئفى القماط اوفی ارتفاع منه وانعطاط 


(tr) 

اوربما كثرت الطعا ما اور بہا اسا+ت القطاما 
ویتعالطنل بضعف دترت وتكسرالوقعة افريزا لورت 
ریشدخالانف‌فیعروهالفکن _ ولایرد الطب ما قدا نكن 
ان He) yo‏ يقل صبره عظہاکمبرا لم يعم جبرد ۱ 
وكثرةفى ا لخلط کالجل ام وقلةکالسل ذى الل pla‏ 
اولقوةمن | رتعاءعصبه ١‏ وكتشير یمیل ا لرقبه. 
واثر الا ورام وا لقروح قدیسدالاثالني المطوح 

اسباب انسں ادالمجان US‏ 
وجنس مايسدد العجاري اعملّتنی تجميعها ائكاري 
قوة أمساك و ضعف د فع والبردقل يقضي لھا toe‏ 
والییس اذيقبضها بغرا وا لسدا فنجيعها بضغط 
و و ر م يضغط ا لتواءا وقديض القابض الل واءا 
وبا تعامالتر ح والثو لول وال اذازا دبلا تعصیل 
والتعلظ USL‏ ةو الد ماء ولس منعقل وما ى 
والخب والك يل ات والعصاء ٠‏ اوا لبرا زا لصلب والهوا ۶ 

اسباب انفتاح! لمجار: e‏ 


(re) 
ونا تحات بالمجا ري فالکد من شدةالد نم وښعف الماد‎ 
وكل.فتاح من العتا ر والعرواللين‌بالاصطراري‎ 
di Leds اسباب ز یا دةالعل دو‎ 
من كثرة مْ ى المد ة‎ dil وکللمایزیل نافی العلء‎ 
وان تكن طيبة فاصبع وان تكن خبيثة فضفل ع‎ 
ظ و كلما ينقصنا فى العل فولماذ ضر ته با لضد‎ 
Sue Mod I اسباب ا لجشونڈو‎ 
وا لمبب المحعدت للا عشونه نہ و الزييذ هب باللدونه‎ 
کا خلط والد خان والغبار و عفص العذاء والعتار‎ 
کلز ج العلطویشی دهن‎ tel و سبب مملس‎ 
اسباب مر الوضع‎ 
رکل مامن شا نه انفصال فى الوضع ا کات له | تصال‎ 
فبالتعا م قرحة ¥ تنبغي حتول يرك فى الوضع مالاينبغي‎ 
وشل ة فى القوة المغيرة والضعف من قوته الصورة‎ 
فهووا نکان من الوضعیه وجملة الامرا ص فى الالية‎ 
فا نه من انعلال الفرد ومذ» اسبا به فى العل‎ 


( ۲۶ ) 
اسباب ا تكلا لالفرد 

العلط فيه قوة عرزق اوعنن Ses! Jol‏ 
او ثقل يد او hes‏ اولزجيرخي Desi‏ 
اوونية تبتك او تقض او حجر يكسر اريرض 
ومن دواءآكل حرق ومن حدیں قاطع ينرق 
والريرقل تقطع بالتمل یل والنار ما تفعل با لجلود 

الثالت من الامو را خارجة 

عن الطبيعة رفي ال عراض 
وت وج الاعراض فى الافعال وما ينوب الجر من احوال 
وفى الل یبر زکا SEY‏ وا لفت والەرق والابوال 
والفعل مہا قارب التباثا .فا ت فيه هللا ثلنا 
والضعف والبطلان والتغيير و کل. dle‏ لها تفسير 
. فالضغف فی الفع لکضعف النظر و هوا ذا يبطل فقن البصر 
dle‏ النعل اذا تغير! .هي التي يرول بہامالايرى 
زقس على ذاالتعومن‌مثال اعراض ما يحل ث للافعال 

ex ۱‏ اض الما خودة من حالات الین 


2 


(۳1) 

والعرش اماخوذ من حالاث تعرش للجموم في اوقات 
فمنه مايل رکه حص البصر کیرقات وانتفاغ قد ظہر 
وميه مايل رکه بالاذك كعضعضاتاليطن مندالحین 
ومنه مایشم حين ینتن ‏ مثل القرر حيعتريهامفن 
رمنه مايل ركه باللیس کالمرطات الصلب عند! لجس 
٠‏ الاعواض‌الماخودةسمایبرزمنالیدن 
والعرض الا خوذ ممایبرز بالخہمةالحواس ايضالحرز 
کالبولمن احسره والاسوه و لنغت‌من د میفرالزین 
ومنه ما اجرج بالاطلاق کالربے وا لعطاس والفواق 
والتی' قل يضابذاحموضه وذ امرارة وذا قبوضه 
والبول مایصاب ذانتاند د ل ملی‌العروحنی‌النانه 
وعرق اس منه انخرج بردا وجراررقيقارلزج 
ومذہ الامراض في ذي العلة اعرا ضة و عند نا اد له 
وقدمضى ذكري لها تجمملا قات ات اد کر ها تفصبلا 


۱ دک ال BY‏ 


(rv) 
كل د ليل فعلون سا اذ كر مل کر وحاضروسدل ر‎ 
اماالزيي لکرناماقلعضین كندوة عن .عرق قثرانقضیٰ‎ 
Lele ld و لا مصول‎ tet جا‎ Vedas 
رحل‌مادلعلی ماقل حضر ود لنا آیضا على ما ینتظر‎ 
die کا جة اكيك ة اليه و طینامعول‎ 
مایم با لد لا له ومنلا ماخص حا لا حا له‎ dies, 
ال بعص سرف اكرة خي عمل الطباذاما | نطرة‎ 
اد صكر الل لاثل العامة ا حاضرة‎ 
وكل ما يعم سن د ۷ له قہومناعضا لها جلا له‎ 
کالکبل والن ماغارکالتلب خانث مل ي با لصحیے تدبي‎ 
الاستل لال بافعال الى ماع‎ 
٠ نع ما استقام فى تعمورة وفڪره وصرفیت کر‎ 
وحركا تالجسم رالاحساس دلعلىسلامةفي الرأس‎ 
وان اصاب هذه اعراض ففى الدماغحلتالامراض‎ 
الاستى لا ل با فعال ا لقلب‎ 


والقلب اتج راعلى القوام في. نبضه ذا لحا ل في ملا م ظ 


النبضان. العتا ۱ 
والنبض ن بد عن العتاد من طبعه دل على النماد. 
ودلبالاختلاف فی الانباض J he‏ ضروب! لستم والامراض ۱ 

اجناس النبض واولمامقل ارالانبساط 7. 
اجنام )اذ اعد دات عشره ماعد‌ها عن‌حنظ الاالمهرة 
اولها في قل را لا نبساط د ل علیٰ افراط واقماط 
ان الکنیرانجمت اقطارة دل على تو ته مقدارة 

وضل ه فى القوة ۱ لصغير من الظویل! لنیض‌والتص ۱ 

ر منه‌ماضاقو منەماعرض ومنهەشاخض‌ومددمخنضش 

و جنس ماينسب للزمات من حركمختلفالالوات 
فمن مريعالنبض ذيغزارة دل على القوة والحرا رة 
قمن بط ی'النبض ذكياخمودة دل على الضعف معالبريدة 
وبس متدارزمان‌السکنه a‏ الیلضر وب dle‏ 
تواتر ليس له س فتر د ل على ضعف التوکا والحر 
و ما له تفاوت با لضل دل على رخا: ةربرد 


)14( 
جنس مقر ارالقوین 
وجنس مقدارالقركامقسوم | لی قوي pistes‏ 
۱ وماعلی الضدهوالضعيف وتر عه متخفض لطیف 
جنس وام جرم الشريا 7 
وجنس جرم العقعنل الجس فمنه صلبخبرمن يبس 
dic >‏ ر طب لين dust‏ ا 
جنس كينيه جر م الشريا 
mia‏ جرم العرق في آکيفيد لیا موی 
قبا ر د اخبرنا عن بر د وسن بخبرنا بالضم 
جنس مايڪتوي عليه الشريان 
وجنسمالحقى بهالشريان لن١كهن‏ اخلاطه بیان 
— افراط وفارغعن قلة الاخلاط 
جنس رمانا محر کات و الفترات 
وللفتو روالحراك جنس یکشف هن انر اع ذا ك الجس 
قمنه نوع مستقیم الوزت یلزم فی الدب ضلنبض السن 
وفى فصول العام والبلاد .يكون جا ريا على العتام 


(۳۰) 
die‏ غير لازم للوزت بضل ما ذڪر ته من فن 
جنس خاصةالکمبه 
رجنس ماج علی) تلا فی‌النب ضاویجري مل اختلاف 
فماجرياعلئ قوام‌موتلف وماج راعلى اعوجاجمختلف 
جنس عل دنبضات ا لعرون 
وجنس de‏ نبضاتالعرق له فى الاختلاف اي فرق 
سب في نبضات مہا ا 
مدتظ العدفومالانظ له لم تك نالنفس له محصله 
وذ وا لظا م منهمايد ور وذ اله منقولنا تفسير 
يقرع مايقرع ثم يرجع . الی‌الذی‌قدکان‌تبل‌یتر ع 
ومنه مال يلتزه م اد زاره و مته مايل عيذ نبالغار: 
ومناا مااخلا نه فى tas‏ | ذا قبضت فو قذاك قبضه 
ومتةمتسوبومال یتسب وقو لتا منه على اللتب 
وستهمقطو ءوة واتصال. ومثه سا فل و مته عا ل 
و ماله ڻي ole jaa‏ و ما له اكثر مطرقات 
ومتدد ودف ر منفا رید كل لكا لتملي والو جي 


(ri) 

ومئه مالقب با لرهشيي ومنه ما یوم با لسلّمی 
ركل جنس dist‏ نو عات س ھل ہ كلامياضل | ن 
بينهما واحلة معتل له تىزل من كليهما بیٹز له 
الاضروبالخلففى فرط فا لها فی الاختلاف buy‏ 
ويعرف النیض بنبضالمعتدل حتی یر الا يجانب عدل 
وكلنبضخارج هن واجبه قيا سه الى مزاج صاحبه 
ذحرنيص الس و الفصل والبلں ظ 

والمزاج‌وا لسحنه وال ل کورتوالانوند ‏ 

مرف ضروبالنيض‌ني لامغات وني فصول ا لعا موالبلدان 
وفي مز اجالمناس وا لسیرا ء وفي الرجال مته‌والنساء 
العرنيهسرعة الى الکبر رمثلهسن الشباب وال نكر 
الات الجر برايف والراة العا مل و الصیف 
والبردفیه الصغروالابطاء و مثلهالشيوح والشتاء 
کل االنساء والسمین الرمل و مثله‌من البلادالشال 
و ڪل يبس dad‏ صليب و ڪل لين نبضه ر طيب 
وکل نبض لزا ج معتل ل يشبهه نبض الربيع الکتہل 


(rr )‏ 
ومن اقا لیم البلاد الرایع فا نه لن | الز اج تا بع 
5 ۱ و : 7 د 
والطفل نبضه سريع رطب ٠‏ را لكبل نبضه بطي صلب 
وكل جنم حامل لعلط de‏ میتلي' برا 
وكل جس فار غ من مل فالدبض منەفارغذوشد 
والصدروالرئ ةآلات الننس فات تص فا لعيوة في حرس 
وان تنکب عن byw‏ افعالہا فارذا كالقلبفىاشتعالها 
والصدریہمایعتریەمن‌مرض ونفثه د ليله وه وعرض 
]نعل مالنفث فلا كابتدا لات حال النضي فيه مابل 1 
وات يكن في By‏ قلیلا کات لضعف ds‏ د ليلا 
٠‏ وان يكن معتل لافی ذ اکا توسط ا لصعود قل انبا ما 
" وات یکن‌ف يكثرة وفيغاظ فانه عن انتہاء قد لبط 
ورقة النفث من الادله ان رقيقا خلطتلك العله 
و انها سريعة | لجناف والنفث ان يغلظ فبا لغلاف 
" والاسود اللون من البصاق دل على شلة الاختراق 
. والاخضراللونمن الاننات دلمن الصفراغ على AN‏ 


(re) 
و کل ما صغر ته مضيّه . دل من الصفراءعلی المحيه‎ 
PW وابيض النفت‌دلیل‌البلغ واحمراللوت د لیل‎ 
وکل من في ننثه نتونه فا نبا تخبى هن عفو نه‎ 
وکل نفث ل يكن با لنتن فلیش‌مافی صل ره بعین‎ 
وان رایت مستد يرا شكله رکانت الحمئ بپذي العله‎ 
فاقض بهذ من العلا م عل وقوع الشعص فی البرسام‎ 
قل حضر الل بول‎ Lib وان يكن ل تسخن العليل‎ 
والنفٹ ان د ل على الكمال من نضجه جا ء يلا سعا ل‎ 
متصلا بلا نتونة تجی ا رلا‎ ble ابيض فيه‎ 
لال بافعال | اکبن‎ ny! 
ومنشاالاخلا ط فہ و الکبد والغلط منەیستزیں الجمد‎ 
بسببه فہوله‌الفعل‌الزيختص به‎ UU و کل عضو‎ 
صحيم‎ Hi ره تكون الروح والجسم من بقا‎ let ومن‎ 
الكبل‎ Arete وان يصع العلطقلصی الجمد والعلطیصلے‎ 
غالب علیہا‎ ble فا لاء حمل الغل ا۶ا لیہا و کل‎ 
فالماء یبد یلد الاخراج فانه با لعلط ذ وامتزاج‎ 


(rr) 
وال اء شي طمل الالوانا وہل مااود عته ابا نا‎ 
فقل لاا من ڪل مااقزل وشهدت بصدقه ا لعقول‎ 
بر عما خا مر العلیلا‎ Mol بات فى! لبول‎ 
اجناسن البول واولانی اللون‎ 
وابیض اللرت من الاعلام بكثرة الشراب وا لطعام‎ 
 كيكاىفةلسواسلسوا او تعمد | و بل | وبرد‎ 
والبول ان جا ذا!صفرار دل علیٰ شی من‌الرار‎ 
وهومت ىكات بلوت البار فا مرة الصفراء في اكثار‎ 
ڈالنامع اللوت‌ندوت الاحيو وا لمرة! لصفرا ء فيا اكثر:‎ 
ات لم يكن عن اخل زغفران‎ ANY من‎ iL والاحم‎ 
ول يكن حعا و ¥ قولسم فلا ك فيه للد ماء مزج‎ 
» واناتى الاسود بغ لکمل» دال على برود فی شل‎ 
وان اتی بعد احمرارفرط دل عل سوء احتراق الغلط‎ 
عل المقم بلوںالدر غ اتل يكن عنما اكلذىصبغ‎ sail 
یصبغه مثل الم کی‎ le SG مثل‌البقول وخیارالشنبر‎ 


(re) 
ورقة الابوالفى القوام دل على قلة الا بهام‎ 
وقں يرق | لبولبعدا لتخم وسدة فى الكبد اومن ورم‎ 
رغلظ | لبول دليل | لہضم !ره نكثيربلغ في الجسم‎ 
2 وكرالرسوب‎ 
وان بلاالرسوبفي ابيضاض د لعلئ سلا مة | لامراض‎ 
5 وانبدت الوانة مصفرة فا نه من حذة فى الم‎ 
وان بدااحمرمثل العندم: فپ لسوء نض امراض اليم‎ 
وان تمادفل آمره دم یرم فانەعن عبدذ ات ورم‎ 
وان بدا يسودبعل القنوه لإسيمبا بعل سقوط التوہ‎ 
برسب‌بعل | لکوت فی تراق: فالنفس قل بلغت العرا قي‎ 
ولا | نتقاع بل عاء راق والوت من‌شد بعالاحتراق‎ 
وا ت بل این ود بعلا لببلة دم يكن مرض | حل ؛‎ 
موده‎ de لا سيماا ت كانت الكو ده فنضجا جلا‎ 
۱ سو سی یت‎ SA 
paladin 
وك نمی زا خامةد لت علی الفجا جه‎ 


(F1) 

لکن فمهابعض نض dated‏ ریم تثير خلطه فتر dad‏ 
وات بل ت في وسط منقله فا علم بات ريحها في قله 
وان يلاابوض ذاانتتال عن صفرة املس ذااتصال 
متسفلا د ا تر | لا نتقال lal‏ بان لنضي فى الکمال 

ذكرقواء الرسوب 2 
وأت‌بداا لرشوب‌فی انقطاع دل على ضعف من‌الطباع 
- اوكان فيه شيه السویق دل على جردمن‌العروق 
ا وکا نکا GIL‏ نتانه دلعلی القروع في الثانه 
اركان فيه شبه ا لتوريق دل علی‌التقطیع‌والتحریق 
٠‏ وادبد!الصريدقي القارورة د ل علی د بيلة مبقوره 
— وان تمادعلابدم معفوت فورم هنا ك فلغمونی 
وهواذای زمب کا لنيي من بلغ فم غليظ ني 
وان بدا لرمل به تخلصا deb‏ بان ذا ك عن‌حصیٰ 

دكرري البول 
رفقل » الربے بغقلالنضے اوقل ھضے مس طعام فر 
وکلما افرط في العفونه فعنل ذایفرط في النتونه 


3 


(Pv) 


وان يكن غريبة النتا نه dal‏ بات المقم فى المثانه 
وقد کرت مغردات البول ذاعم علیٰ تركيبهاني القول 
الاستر لالم البوازفى الكمية 
ات البرا زقدیدل في المعل وتا رةعلى المصيروا اکبں 
olde ۳ٰ0‏ جم استعالة الى | لاعضاء 
ارلافات دفعا يسير و جل بها لعلة حثير 
ینبی" بان بل ت | لعلیل ممتلی من‌خبت‌الفضو ل 
وات بل ا يكثر فا لغزاء ليس له في جسیه نماء 
lu by»!‏ لجن ب فيه قله والد فعفيهكثرةعن عله 
وادبدا ابيضا ت سلة في مسككيمرارةاوغده 
والیرقا ت شا من بالعس وصفرةالبولعلئذاالجبس 
اؤلافات الجسم جد افا سد من بلغم اوس مزاج بارد 
وادبدا احمرا وکا لنار دل علیٰ فرط منالمرار 
ol Siw bs!‏ والزنجار دل على خبك وسقرحار . 
وان بدا اسود فالبرودة فى جسمه مزمنةشد یله 


راتكن فى مرض‌ذی‌حل ه دل علئ موت قريب الد ہ 


(ra) 


.اومن جرارة لها اشتعال 


وان‌بدارهو رقيق رطب 


وان بدایبظی فا لطعا مم 
ارقلة فی الدنع ارس برد 
وات بل ايسر ع فالغل اء 
ارس رطوباتمس الاخلاط 
وا ما سريقا لم تکی جذابه 
كالقر حأوكمث لسو ۶الہضم 
وان بد! خر جذ اصیاح 
Gols‏ بالتے ذا امتزاج 
وات بدا الدم لد الاخرا ج 
و آد‌یک‌قدزادفی‌النتونه 
وادیکنس‌فوق هکالد هن 
وان تک Alla dtsty‏ 


۱ د لعلى قوى من! لجذابه 


اوسن غل oT‏ شانه اعتقال 
فا لجم لیکن لدیه زب 
اوس غذآاء شانهالاسبال 
يعسرمنه للمعا انيضا م 
اوسن معى قلامسكت بالسل 
من‌شانه | IY adja‏ ليقاء 
اند فعت ا لیەنی افراط 
١و‏ !لمعا قل ناله مانابه 
اومثل‌ستم مس ضروب الستم 
دل على | تکثیرس‌ریاح 
د لعلی الار رام فی الاعفاج 
د led‏ التر و ع والاسحاج . 
د ل علئ فرط من الحفونه 


Oral a دلعلى! نمبا‎ 


(٣و‎ 


الاستں لال با لعرن 
والعرقالکثیرفی الامراض لها رطو بة من‌الاعراش ‏ 
اشير لقوة من طبا ع لامثل مايبل وس انتفاع 
رالعرق الكثير با لافرا ما وقوة المريض في اسقاط 
فا نه مس تعب الطبيعه وم وتھانی مد سریعه 
والعرق القلیل في اسقام دل مل سل من السام 
وغلظ العلط وضعف الد قع وقلة النضي و لین ! لطبع _ 

0 ذكركيفية العرن 
وات بدا العرقة !| بيضاض دل على البلغ في الامراض 
وات يدا اصفر فالصفراء وان بدا اسودفالسوداء 
اا ومثل ذا يد لا با لمطعم 
والعر ق اللطيف منلطافه في الغلطوالكثيف من‌کناند 
رات یع ا لجس فہوخیہ .وان لص مو ضعا فشر 
وهواذا !ج في اوائه ملتر ماللد ور اوحرانه 
فہو د ليل جيد مہو د وضل هلا خير : بعیل ‏ 
د ڪر الن لائل العامة!لمنزرة 


روم 
وقسمة النل ر للمبر اج بے ض حل soe‏ 
وللل psy‏ ما یو ول ٠١‏ ليه في علته ا لعلیل 
ps alll!‏ بالامراض فانہا تدل بالا عر اض 
على امتلا ءا وعلیٰ ذرا غ في سا الجسم اوالد ما غ 
والعرضالمخبربا متلا ء كراحة وكثرةالغل!ء 
وقلة السمیم والر یا ds‏ محل "با لا متلاء امراضه 
وضل مل »امن العاتے لخبرنامن رض النقصات _ 
دک الامتلاءواولاالامتلام بخحسبالقوۃ 
ٴ للا متلاء قسم في ا لجدس ؛حسبالقوىالتي في الننس 
[ كان با لقياس للمغير 5 لم تك شهوة الطعام خیم و 
ولم يك في البوك نضے بين وذلك االحين البرازلين 
اوكان بالقياس للم رکه أيته تصعب عليه الس ركه 
اوکات با لقياس للنبضيه رای تكل نبضة رخيه 
اذ حمل الضعيف من نفوس مال یکن حملا من الكيموس 
وضا ق عن محمله اللطیفت ول يكن حملها لتجويف 
3 کرالامتلاء عسبا لتجاوين 


(rt) 
ن‌مایملو هن جاف‎ bol وغير:احسب الاجواف‎ 
وبلغم‎ ١5 رذامن الجدسامتلاءمند م. نقي | وذ ي مر‎ 
و ر بماقویت النفوس ول يكن یثقلہا الکیمو س‎ 
ان يغلب الل م من الاخلاط فالنوم والصداع في افراط‎ 
وغلظا لعروق واحمرار و ربہا تحلت الافكار‎ 
عنداللیس‎ ly وثقل الراس وضعفالحس وكمل‎ 
وثقل الا كتاف و التثارب .ور بماثقلت الجوانب‎ 
ویظہرالرعاف والتمطي ويطلق الطبع بغير فرط‎ 
والتعصب غ العیش لاحم فرح ركشرةالالوان فيها والرح‎ 
و حكة في موضع الفصاده و حمرة العين بغيرعاد:‎ 
ود مل اوبثر في | لجسم او حلوة یا لپا في | لحلم‎ 
ا وکا ت طعرالغ ذاحلا وہ وما تغل ئا قبل با لحلا وه‎ 
اوکانت الامراض في الربیع اوفيالشباب‌الاودالبديع‎ 
الد مي من علل وسترببا عندبادئبالعيل‎ le lus 
لصفراء‎ Pale علا مات‎ = 


و 


(rr) 
الاصفرارمن مرار رآیت لون الجلد ذا اصفرار‎ oli 
All وضعفت شهوته في ا لطعم مع مرا رة أصيبت فى‎ 
و للع معدة وقی'مرء وانطلق | لطبع بها بمرة‎ 
رارق وغارت العینان و يبس 2 مع اللسات‎ 
والبول فی‌خلال ذامصفر والغثی وا لجلد: تقشع‎ 
وا لکرب والعطش بعد الصو م وروية النيران عند آلنوم‎ 
ود قة اللبض رحرالبد ت .وكثرة != بماء سن‎ 
توما یوالیه من الاتعاب فی‌آلبلد الجنوب والشباب‎ 
وات يوالي ۷ کل من‌حریف 'لاسيما] کات في الصيف‎ 
لسود اء‎ fale ذڪ ر علا مات‎ 
جس منەکہد‎ TU) غلب اجس الرا را لاسود فان‎ ot 
وافكرا 8 وشهوة في الط رحمضة توجل فی طع الق‎ 
beds قطوب وا لنبض‌فی‌ابطا‎ are وخبث نفس‎ 
وقبض معدة وا سود ببق و جزع وسہربلا قلق‎ 
والبول ابيض رقيق فم كذ! البراز لیس فيهنضج‎ 
مع غذاء يا بس و هم وجز ع متواتر و غم‎ 


سم 

وات يريا ab GH‏ وَكلّما يررعه فی نومه 
والمنللحبول والخريف والبلد الشہال والنعيف 

ذکو علا مات غلبةالبلغم ۱ 
ادغلب البلغم خلط الجسم فثقل الرأس وطول الوم _ 
وکسل وقلة فى الشپوه والاستلاء بقیاس‌التوہ 
ژکسل في المشي او بلاده الى رخاوة بغير عاد و 
و سیلا ت الر یق والتہبے ولونه لوت بياض یسب 
والنبض فيه bale‏ بطى والبولخا ثر غلیظ نی 
ولايصيب عطشا وان يكن als‏ مال او فيه عفن 
كلما يبرد من رطب الغلا وعم رالشير واوقات الشتا 
بلا ريا ضة و لا حما م و ربمااسرف في الطعام 
والبلدالرطب من ا لانبار و نومه dat‏ بالبجار 
ريشتكي في نو مل کا بوسا ولا جيل هضمه Ly LT‏ 
وان رایتلاز م shel‏ من الضرورياتفى الامراض 
قل لزمت فى حا لة صحا حا کن على j‏ و اله ملا ہا 
ذكر العلامات المنزرةني المرض 


(rr) 


ان الل ليل منه ماق لينل ر oll‏ ت او dstt‏ يبشر 


و sie‏ نصنہا بصفة فا dali‏ مة المعر فل 
یری الطببب‌علی امن‌يلك _ فبواذاعنطبذاك يسك 
كما يرا بعلہہا من يسلم فہو بل | مبشرو معلم 
اول ذاك العلم بالاوقات وما یری فیہاس الآقات 
والعلم با لطویل والتصیر زبا لعمیر الصعب واليسس 
ٍ" من مرض دک في الازمات بہا گلااسل ث من بحر ان 
د کو العلم باوقات الم رض 
ر ڪل ستم obs! abs‏ فيبايكرن الوت رالحياة 
من ابتل اء وصعود وانتها والموت مک على جمیعہا 
ورا يع یں'عیٰ بالانعطاط لاموت فیه مس سویاغلاط 
والابتدا ء ضررالا فعال وضعفبهاعن Gl‏ الاشغال 
حتول ترى النضج على الاثفال في الننث والبرا زوالا بوال 
ثم تريل الصعود في الاطوال من نوبا لحمی وفي الافعال 
والانتهاءبعل هنا العال اذارأيت النضي في الاکہال 
ولم ترذ في النوب الامراض بلاستوتفي القدرالاعراض 


(re) 
وياخل !ال مر ضفي النقصان ور بما انقضی على بحر ان‎ 
فا ت رایت هن ہ العلا مه فبشرالعليل با لسلا مه‎ 
في العليل‎ the ان لم يك‎ Jo AM ذالمو تلا يوجل فی‎ 
اووباءالعق کالپار ج وکل ضريعتريمن خارج‎ 
و علہنا بحل |۷ابتد | ء ينفع في تلطف | لغلا ء۶‎ 
فوشطالتلطيف في الصعود فا نه عون مع ا لسعو د‎ 
حت ادا بلغ النبايه واقص لم التلطيف عوالناید‎ 
دکرالعلم بطول المرض وقصره‎ 
» رکل عق ينقضي في مل : فس قصيرا سمه ذو حل‎ 
Ol sll یقتل فيا لقلیل مس‌زمان اوينقضى اجید‎ 
ره وسريعالنضر والاوقات صعب خطيرالحال ذرآنات‎ 
 هنا‌ذغ تعرفه من قصرابتدائه فتعمل‌الند بیرفی‎ 
فلا كثير مثقل قواه ولاالتلیل عادم غذ اه‎ 
فتسقط القوة فى ابتل انه ولا تحور قبل انتہا له‎ 
بل الغل اء سم القاد ر متں را كالراد للمسافر‎ 
ملام و خطر الاوسا بر ا لا لام‎ Video Wyo! 


۳۹ ( 


وقوةحالت الى الستو ط 
وا لستم ۷ als!‏ قر ا : 
راعرفه‌با لردي من اعراض 
زمن طویل وه ویسمیل مزمنا 
لكنه py‏ بالل بول 
اریشتفی فى مرش طو يل 
تعرفها إخنة الا عر اض 
لا تغلہ بمطعم قليل 
وبين هل ينسقام معتدل 
فوسطالغل اء فی تلطيف 


رالعتل فی نق ص وقى تخليط 
انل ر بموت قبل متتھاہ 
وقي المرادي من الامراض 
بسرعة لیس لحل البدنا 
والنزف و السل اوالتعول 
و ينقضي بالنضے والتعلیل 
و ڪل با رد م الامراض 
فتسقط U pill‏ من العليل 
لم تقتصر اوقاته و ل تطل 
لا بقوية و لا الضعيف 


دکرمع رفة البح ر أن ۱ 


۱ راع بات الحل فيا لبحرا ن 


بحل ث هن صعوبةفي العرض وس‌جهادالندس عتد ا ue‏ 
يفضي الى الموتاوالحياة بالمرفي الیسیم من اوقات 


فى شل ة کانها معا ر به 


انتغلب القو ة قالبعم ان يجود والحياة والامات 


(rv) 
— آویغلب 2 و وہ‎ 


وللتغا پیر ضروب ستة 
من انقلاب! جسم فی او قات 
ینلز فيها قبله‌ما dest‏ 
يغيرةمن انتلاب مسر ع 
یضین‌فیه بالطبيب المسلك 
وثالث من انقلا ب‌مبطی" 
ولیس بالبحران بلتعليل 
رراع يبطى في انقلاب 
وليس بالتحليل بل ذ بول 
.وخامس من انقلاب وسط 
۔وسادس يفضى الى الحياة 


وذان بعرانات یں be‏ ت 


= اا 
قليلة للخير Bly‏ 
وذ اكبسرا ت سیر جيل 
يفضي الى الوت‌وشر مصرع 
وذ اك؛حران رد يمهلك 
یفضی‌الی‌حال صحير مبری 
یل خل با ليتة شر wh‏ 
لحلل القوعل عن العلیل 
ینضی الى اموت وش فرط 
في التوسط من الاوقات 
مر كبين وھہاضں ان 


وجي البحرادمافي النتہیٰ عنلکمال النضي مع فرطالقويل 


وضد :ما كان فی التصعل 


وهومن البحران غيرجيد 


( ra») 


دکگر م تاح الل علمدن البحران 
سیت الى ثلثة من العا نی 
العم Yl‏ نل ‏ روا لایام وعلم مايدل من اعلام 
تعلمناباي نو ع ينقضي اذاانقضی بحرا نکل مرض 
Mall os‏ مات المنزرةبا لبحران 
زكل بعرات اتی فمنل رہ من‌شدةالاعراض‌ماسن لکره 
كخلطةفي العقلوالاحساس وو جع في آلاذان اونی‌الراس 
وسیل‌ماجریمن‌الدموع وقلق وقلة eset!‏ 
اراضطرابالعزکات او رق . ووجع في | لصل را را لعنق 
اوانتباء سيى من غیره والعین فیپا حركة او حمرة 
والضرس في الصروالاصطکاك والانف فى الا كال با حتکاك 
و للشناه iG‏ تقلص و تارة يرك لها يمصص 
وسرعةالنف ساو اجتلاب لباردالهویه واضطراب 
وسرعة النبضمع التواتر و سعلة تساب بالغراغر 
وخفقان دام و غشي dag‏ س فرشه و مشي 
وو جع في الحلق والمرياء والكرب ان دام بفرط غشيي 


)۲) 
call‏ الاجنابوالاضلاع وشل الالام وا ۷ وجاع 
ووجعمتوا تر قى المعلة او یشک طعا له | ہو کبل 
وو جع قی البطن اوفی العانه كذاك قي الكلى وفي المثانه 
ومثل ماحد ت من فرظالال تي د براوقي قضيب او دحم 
او و جع فی سا را مفاصل اوبعضهامی‌خار جاوداخل 
و Bs‏ اذ اترا ها تصعل فى يوم احر انفلا ك جيل 
لاسیہا ات کات نضيم قدظهر او lade galls‏ العير 
ماسو بان فى الامراض‌تاثیرالقمر 
لانه شی سريع العركة يقطع في عهد قليل فلكه 
فتا رةيقول و تار » یضعف و ذا بصعة النجوم يعرف 
تاثیره اذلیس‌بالحسرس ۷ في سعو ده و لا | لنحوس 
حیں يبين شكله ہے ماصارفیه مى ضياءا لشمس 
و ربعه ينيرفي الاربوع ونصنه يضي في الاسبوع 
و السقے ¥ يكون دون‌قطع یضعف فيه سعل: ص‌طبع 
وان‌تمادکافی السعودالقمر عاش العليل واستطالالعمر 


J 
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ذانتما دعافی النحوسماتا آرانتطع العمر به و قات 
٠‏ اذا اتی ا ات في الارا بع طوراوطو, راجاء في الاسابع 
ومن :ا oat‏ فیھا جيل .يصحباثذاراونضهايشهبل 
وهذه تجري على ادوار لانا معكمة الاقدار 
وغيرمل: فلاد ورله لامرك اغماه Ly‏ اشكله 
وما لبا نض وا انذار بلی و في اع را ضها خطا رن 
وهل: ليمت ببا حور يه الا lr‏ نحسته رد يه 

دک رالر لیل‌عل‌ماینقص ی البح ران 
فان ریت Worley‏ صعباشدید اها تجارد یا 
قدبد ت‌اعراضه في الراس و اتبعته سار الحواس 
و حمرة وككة الأناف فان‌ذاالبعرات‌بالرماف 
وان تكن اعراضه من اسٹل بو جع في سرة متصل 
وقب لكات طمثہافی ans‏ فانما بحرا نها با لطمث 
وسل ا لاعلی من‌الاوجاع كادفي السفلئ من الاضلاع 
ركان يشكوذ ا العلیلکبد» ونزل | لوجع نحو التعد : 
اتا ار هر نل اك بسرات د مالبوا مر 


(el). 


وان يكن ا مرض من‌صفراء 


وکان في برسا مه استیلا ء 


فلا نیب اعد sf‏ 
وان‌تکن اعراضه فیا !عله 
اوسل الرآس من الصد اع 


او سلم الیطن من التوا ۶ 
بلكانفي كرب قلیل وا رڈ 
وكات في pol‏ | ضه ليا نه 
أوسا البول من امتماك 
ول یکن يبس شديد وا رق 
وان يكن فى غل د الام 


وكان في ا وقات الانتہاء 
رحثرا لصد | ع وا لبلاء 
قات ذا البحران بالرعاف 
فا نما بعر | نه با لقي" 
وان یشک و قبل ذا كُكبل 5 


کات یشکوالبطنمن اوجاع 


با ت ذاالبرات بالبراز 
رام يكن المريض ذابلاء 
و ل يكن اعراضەفینھماعرق 
وکاذت الاوجاع تح العانه 


.بان بعرات الفتئ با لبول 


ول يكن فيعانة تشا ك 
ولم يكن قرط من الالّا م 
Lib‏ بعر ا نهذا بالعرق 


(ar) 


واستعمل! لتل بی ربالعلا مه دلت على الوت اوالسلا مد 
دک العلا ما ت‌المنل رة بالموت واولانی 
الملا مات الردية الماخودة من الا فعال 
گرامة الضوء ودمع جاري بهد ة التعريك وازورار 
رسفرفيالعین فردجانب ویفتے الف بلا تثا وب 
والمرايمتلقي علی قنا ه قدارتعت يلا :اورجلا د 
وان بل اینزل من‌مرقله وڪاشغفاعن‌يلة ورجله 
اوان تشکل بشكل متكر وقدبدايعنىبنتف الز تُر 
اوقلت اطرافه في النتھیٰ اوقل بدامتعلتا Ly‏ یر 
وصرة الاسنان دون عاده رولعالیں ین با لوساد » 
ار ان تعیل‌غلا ما اسو دا یرید ان یقتله اذا بدا 
اوانیکن‌فی‌مرضذی‌حده فموته يقرب منه الله 
وان بلا سكيتنا في هلر وان ترثا حلیمنا في ضجر 
ارات تقکی با لعمئ والصسم اوستطت قوته عن الم 
ازات رای في المنتبول في نومه تلجابد اینزل فوقجسمه 
ونفس مضطرب ذو برد عمال فان ذا ك شی مرد 


(er) 
وسہراللیل ونوم الیوم اوعدم الری ضكل النوم‎ 
اوساءت العال بل المنام سوء وکانت علة الآ لام‎ 
اوات اتیل طبيبه القانونا و ۷ يرل لفعله مبينا‎ 

ركر العلا مات المنن ر ةبالموت 

الما خو دة من حا لات الیل ن 
رالوجه مالشبه وجه اليت Wy‏ السدغ من الشتة 
وانقبضت من بردهاالاذ نان وانقلبت وغارت‌العیتان 
وحمرةالعينين اوسوادها اوان نتت وان بدا كمادها 
اوسكنت اوشغصت اوبردت وكان تالاجفادمنهاارتعدت 
واحتدانف والتوى بجبهته وبان تقليص اجتب شفته 
والبرد في الاطراف سن انسات والقر ح والسوادفي اللسات 
مع اضطر اب وامورمقلقه Lib‏ رد ية في ا حر قه 
وحمرة وخضرة الاظفار راخضرمافي الج من آثار 
و یر قات قبل سا بع اتی الىهزالفي الشراسیف بدا 
والبردان بداعلئى سر البدن فالحرفی داخل ذا كقدمكن 
لاسيما ات کات ذا بقاء علي رئيسة من الاعضاء 


(or) 
تہب الوجه مع الاطراف من قبل اشبوعين امراكاني‎ 
بان ذا المرء سر یعالعین فلا يرا یبلغ ا سبوعين‎ 
ترکاتشتد‌فی‌الا زوا ج‎ ob! اوتسكن الحم بلا انفرا ج‎ 
دك العلامات المنزرةبالموت‎ 
الما خو دة مما یبر زم البرن‎ 


ان البراز اسردا و اخضرا 


ومثل ماءوبراززبدي 


وان بل امغتلف الالوان : 


وان رأيت شهوة في ضعف 
و قطع الد م العتیق فيه 
وان ترى الل می بعل المرة 
0+ 
واعتقلتطبيعةفي الحرقة 
وات بلامصو تا وموخفی 
بول رقيق اود قليل 


وهل يان مع رقيق بول 


و منتناو دسمار احہرا 
وا بیض جمیعہا امرردي 
فال وت ات لیکن عن بحرات 
وأحوذاك من مرا رصرف 
و قطع الل اذ ا تليه 
۷ مثل ان تلز عكل مرة 


بعل پوت جسيه بں۱ء۶ 
۱ 


فات يك لللماغ متلته 
لیکن عن عادة فموردي ‏ 
موت اذ ايبوله ا Salad‏ 
| عظى ما يصيبة من هول 


(9°) 


والتی'والرعاف في سو اد 
توا تر وقلة فی eit!‏ 
والنقث ذوالالوان والصعوبه 
وعرق ختص با لد‌ماغ 


من مرض السل‌دلیل خبث 


دک ote Mull‏ المبشر ةبا لسلا مت 


الوجه ات بلا کماقد انا 
والحران بد اعلی اعتدال 
و یرقات بعل سا بع بل ۱ 
وقوة الحس اوفی الحركه 
وان بن امضطیعا كما sold‏ 
وا في اخثر ابر 
وکل نوم قد ازال من | لم 
ومرض الدماغ من‌اعضاء 
اەسلمت من هل یاد اٹم 
وان بد العطاس في البرسام 


وو 
وکل Gly‏ ود م من أذن 


فى صحة فبر رّة استبانا 
ول يك الشر: سوف ذاهزال 
وا لذ هن فيه سا لم بلا ردا 
و dis‏ لبر به مشتر ڪه 
sal»‏ فی ليله رقا ده 
زكان بعل النوم ذا قرار 
وهل یات قل ازاح منستم 
تشارك الل ماغفي الا دواء 
فان ذا المريض جد اسالم 
فهوعلى البرء من الاعلام | 


في مرض الراس شفاء البدت 


1 

ظ ونفس بلا تواتر بر Uo‏ 
و لا۱ نقطا غاولا انتصابا 
و نبضه فى قوة ولم يضق 
وشپوة و قو ة نہضام 
رلونه‌معتدل فی الصفر 5 
ارخ رج | لخلط مع الحيات 
وكا نذاك الخلط منه امرس 
ات تخر ج الرة زا لا لصم 
دما لبو اسيرمن الطعا ل 
وذربلماء و علط Al‏ 
ومرة ان خرجت‌فی الرمد 
وان رأیت البول اترجيا 


وان‌رایت مس مريض عرقه 


ve 


و لمس aie‏ لا Glo!‏ 
و ل۷ بدا نفسه حالعترق 
ولحو » معتل ل القوام 


فى يوم احرأن فمرحبات 
ذلا كمن زوالذ اك العرض 
و زا ل في سق الد ماخ الام 
aL,‏ لیاصلاح الجا ل 
فى جبن يزيل ذا كالسقم 
فلا ك عن برء سر يعالامل 
وابيض السفل به سقليا 
معتل ل الامن اعمی مطبته 


وان رايت ورمافي اللاحه س خارجالصل رفتلت مصلیه 


ردرم الانثيين برءالبدن 


ور رمالرجل بل ات ال ره رو رم‌ینزل فى الا 
9ك ار بیه 


(ev ( 

۳ در 
والقرح فى النعراوني الشفة في الغب شی منلر بالصحة 
وبرء داء الثعلب! لد Sh‏ فبرء مانی الب طن‌والطعال 
وانبل تحمى على tall‏ فذاك اوصر ع من تفریم 
وان رأ يت با مرء فواقا وجاء» العطاس قل اناتا 
والتزم القياس في العليل اذا! ردت الع بالدلیل 
UL!‏ ي يصدق فی الانباء فحادث الراس‌منالاعضاء 
وات‌تری الصادق مہاشامله ومثله في بدت يضا د ده 
لکن ما Us yy‏ علل تضاد د ف البل ن الضعیف من‌شواهل 
Jas‏ ما يضادد العلا مه یصدتفی الشفاء بالسلامه 
وڪل ما معا لف الا نبا ء يصل ق في الوت بلا بتاء 
فان تضاد دت تلك العلا تم ضعيفة فل اك شك د اٹم 
وق فآذاتعا دلت فی مل هب واق ض اذا ترجعت بالاغلب 


فقف من الاحکام وا لقضاء ركن من الامرعلیٰ رخاء 
man‏ 76877188 تسس 
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ا +زء الثاني من الارجوزة وهوالعملي 
وان نظمتُ ف ىكتاب العلل خی الطب ماممعته من‌نظم 
ركان ان انظمه فی املی نا انا مبتد ي boa) ly‏ 
قل قلت‌فی‌مبتد‌ای | آکتاب مااحتچت ان اذكرفي ذاالباب 
وعمل الطب gle‏ ضر بین فوا حل يعمل با ليل ين 
رغيرة يعمل با لل راء ومانقل ره من الغلا ۶ 
اما الذي يعي ل فی التدبير نذ! ك امرليس بالعتير 
ومومل ضربين مندالتممة فواحديل عى :حفط الصعة 
وجزء:الاخيربر العلة و هولعمري خایة ا لاطبة 

فقسم عمل حفظ الصححة وهوالاول 

وا bis!‏ للصعة في dl‏ متا بقول مطلق صر بے 
رلللي صحته ل تكمل رموعلی‌ضریین‌مندالعیل 
ما ضعنه شيب بكل ذاته وکل وق تکان‌من اوقاته: 
والشير والناقه اوكا لطفل تشعنے متعتلط بالكل : 
من يركل فى جسمه د للا let‏ منه | ن يرل علیلا 


(4) 

ومن يرى الضعف ببعض جسمه من جلل#ارلحيه أوعظيه 
کمن ترى معل ته ضعيفه باردة بطبعہا سخيفه 
ومند ماآنته فى الرحم کاصبع سادسة ارورم 
وما تر بحمب الاسنان وفي زمان دون رمان 
كلين المزاج فى صباه ضعف زفي كبزه قواء 
ویابس يضعف في العریف ولیس فى الربيع بالضعيف 

تی راصح بقول مطا نی 

فواله جملة وخاضة فى سنند 
Lette indie slate‏ من همل الطبهل صربي عمل 
ات ازاج انهترد at Ale +l,‏ به side‏ 
as‏ انتعزم على آخرا جه. عن طبعه فالضل‌من‌مزاجه 
ود برا لصعير بالا طلاق Lets lea‏ الصلاحباقي 
اسکن بلا درالم تالم ما “يان Stade‏ | نحا رسالم 
daly‏ الكحرا:منہایشرف واعتمد الشرقی فپوالطف. 
دمل لدىالصيف ال الجبال والبلد القتو ح للغبال 
وليل في العالي من الجالس UNG GIL‏ 


(۰1 

راع ل لعن الاصواف والاقطان ومل‌الی‌العفیف من‌آلکتان 
راستعمل البا رد من ریعان ومثل دمن الوردمن Lad}‏ 
واحفظ le‏ عينيك من غبار ومن دواخن‌وس بخار 
زمن‌شعاع الشمس وا لسوم ومن لقاء الوم من حمهم 
ولاتطل قراءة الل قيق. نتشرخط ملم التعليق 

تن‌بیرالماعل بالجملةوخادة بالصين 

اقل ما يركل فى النہار واللیل مرة من الرار 
و اکٹرا لاکلات مرتين or sella‏ 
اطل Oly‏ الأكل تستَضيّ رووالضو غ تسم‌ضید 
ID‏ ماياتي عليك قضیه قانه صعب‌عليك مضية 
وكل ماتختار من ae‏ یکره ان تغل ي به دنيي 
ذا قصل اک الى de dle‏ بضلالمصلر من مزاج 
رب مزاج لیس بالسواء یصلى بالردى من غذاء 
وعادة الانسان مثل القوه فلا تضيع من مکان الشهوة 
وکل عا د ة pai‏ اهلها فاقطع بتد ر بے الر مات اصلها 
وقدم ا لرطب واخ ر قابضا jul‏ بطم الجلوطعماحامضا 


( 1۱ ۲ 
Lely‏ اليا بس با للد ونه واصلے البا رد با لسعوند 
وان يكن ستنافغب بالبرد Gul‏ رطبافشب بالضد 
وان تعف وخامة الممین ومایسی المضم مد هين 
فشبه با للم ارالحریف اما عون على التلطیف 
بعل الرياضات يكون | لاکل وبعدمالخر ج منك‌الثنل 
فاطلب ۷ كلك مان الراحه وفي مكان بارد ریاحه 
واجعل لذ لك زمانا باردا وكن لذاالتدبیرفیه قاصد| 
وقلل الغزاء في الصیف مملبماتغذوالی التلطیف 
واجتنب الفلیظ من لحمات ومل الى البقول والالبان 
والسمك الطری والجد يان ووسط السن من الحہلات 
رمن فرارم رمن دجاج ول طیہو ج ومن در اج 
من‌کزبرية ومن مکباج و حصر مية وز ير باج 
رجنب الحلوى ال Gamal‏ وعجة الكراث والفصرص 
وملالی الملاموالتریص كلم الطفشين والصوس 


(r) , 


ان‌شکت‌ان‌تنجومن الثیاث ذالجوف قسمه علی ثلا ث 
للدفس | لثلث و للغلاء ثلث و باقيه مكان الماء 
قليل ماء با رد يرو یکا وكثرة ١‏ النا تر لا تشفيكا 
والثل لاتكثره نی‌الشراب فا نه يضر بالاعصا ب 
۷ تسن ثلجا لسوی السمین الدموي اللحم والمتين 

حرصك لاتشرب على الخوا 5 ادم يكن بشرق الانسان 
لاتا نمل الاء على الطعام ولاعلی ارس سام 
ولاعلى الرياضته القوية او الجماع انه يلية 
وان دمت WD‏ الضرورة من قله الصبرفكل يميرة 
حتئ!ذ | ما ميل بالطعا م في اسفل الجوف الى انبضام 
فن من الا ال ی يزويكا اوخزمن الشرابمایکنیکا 
se‏ اذا اخذت منه ريك عر سبع ارعن شراب سکرت 
وجاء ك العطش فلتجانب فاتهذاالعطش امرکاذ 

نل ببرالنبیل‌وشبهه 5 


— ى الكثير وا قنع من‌النبیل با لیمیر 


رلالکن‌تشرہبعدا لصوم 


( 4۳ ) 
ولاملی الطعا م ذ ياللطافة ولاعلی‌الفذاءذ ي السرا نة 
اياك ان تسک طول الل هر انل يڪن فمرة في الشہر 
ومن de dep cer‏ العقار ويعتريه العر والخيار 
فاسته‌شراب! بیض الريحان ولیتنتل بعامض ST‏ مان 
وبا لمفر جل shells‏ وامزج له الاء مع العقار 
ومن شکافي lJ!‏ بالرباج في جوفهفاسقيهصرفالراح 
الا صفرالتويي فپ وا لصالی لن ات را لنتل له diy‏ 
والابيض Ul‏ قي الصيف asl ab‏ باللطیف 
رام زجەبالاءونتل حامض وکل عليه ان اكلت قابض 

.تل بيرالنوم 
لاتطلالنوم فتوٌذی‌النضما ولاتورقهافتبزى! لسا 
وطول النوم لغیرالمنہضم على الطعامارعلى اثرالتعم 
ولا تطل‌نوما فوقت الجو ع #بخ رالراس من الرجيع 
2227 اثر الطعام حتى !حل موضع انفضام 
ترورالحركة 


لا ترتض الریاضة القوية ولا تودع بل على السوية ' 


٩۲ (‏ ) 
ورض‌من الامضا کی تعینا ما خقت ان تجمع حلطادونا 
ath‏ إن شثت اوالصراع حتئ ترىالنفس في اسر ع 
ولا ترض م نکان ذانعول کیلاتزیدمنەفی التحليل 
ور ضکثیرالشع وا لسمينا ونظفنه ان يكن بطينا 
وانقص من التعبفي الصيف وا نت با لعرق في تلطيف 
وقد ذ کرت فى كتا ب العلم تل بيرماتحتا جدفي الجمم 
من فرع مايفضلازمن جنس مماتریلمن معا ےالنفس 
۱ تن بیرثان نی فصول العام 
وكل ما ذکرته فی الصيف مماانادبرته في الكيف 
خافعله‌نی| لمحرور والشبات وثی‌الجنوبی من البلدان 
وفي الشتاء فامتثل بضل ہ كيما يقاوم الال برد: 
وامض على الربيع والغريف بين الشتاء منك‌والصیف 
وجفف الر بيع وا لخریفا رطبهبل جنببهالتجفيفا 
باتي‌الر بیعوابتداء العريف دبریماکالعال في الصیف 
واول الر بیع في التدبیر کمثل‌العریف فی الاخيز 
د برهما العال فى الشتاء اعنی بماستن‌من غذاء 


( 19 ) 
مل الذي يفعلفى حال العضر ومنيمافرفاهةمدةقي السفر 
تريير المسافر وخاصة فى البحر 


ا وکا ت يوماذاهبافي البر 


ومن یاجے زد له في الماء راخترله الصالر من دعاء 
وزد :با لرطب من الغذاء ومطلق الطبع م نالل وا ء 
وان تعف من ميل اسپله فان فعلت بعل ذا! د Als‏ 
امخل له من الریوب الحامضه وامزج له ميا ها قا بضه 
وحہے فيها من الاوضار أعل دلهالنظيف من اطما ر 
ومن علا :ةالقملمن مساضص ول يكن في قتلہابقاد ر 
قالصوفخذوانتل حبيلامنه واقتل بد هن زیبتاوادمنه 
و بين dy oF‏ فقلدنه حتی‌تری‌التمل‌ستطن‌عنه 


ومن يكن معافرا في البر 


فاعمل علئن علاجدفي القر 


حذرة اديصيب ذاك الثلم als‏ من الجیود ينجو 
| طعیه ما یشبع من طعا م کیلایصیب الچ و عبالعمام _ 


L 


)41( 
اد خله ان يمردالى العمام . الصقبهالحصيب من ‌اجمام 
apne ede’ lawl‏ الق خبارا اسودا عليه 
ركثرالمرادني يديه كيبا بطیل نظرا اليه 
راحتط من البردعلی اطرانه وإفمس بدمن النفطمی لفانه 
كترعلى الرجلين من‌تلغانه من‌قبل‌آن‌تدخل‌فی‌خفانه 
انل یصب بعلالفئل جع dab‏ بات | لبرد قل (abs‏ 
Jar dire‏ ذا ك عنها والزم‌علیها Lael‏ 
لخدن دمن خرد لناد منہا Gils‏ من بعل ذا وصنها 
وات تكن سوداففرطبا و ات تعفنت فىقيمها 
و ان تناثرت Lashes‏ اعني ای قلاستیات‌متہا . 
ود اومن اصاببالاعياء بالدمن واللطيف من غذاء 
ولیمترح من بعدفيايام ally‏ والتتشيمرفي الحہام 

تں بي رالمسافریں في ا حر 
ومن يسافرمنپم في اص د بره في ذ مابەوالحر 
امتعه من د خوله السموما کیلایرفا من حره جر be‏ 
ااصدواجرح صالحامن الام dag‏ بإفضادك له من ورم 


) 1۷ ( 

وا شيكنة امرة نیما بط اسهله فراءاذاع فت العطفن 
زطف بال بوب‌ضی‌قبل‌السفر فانه من شر ها علول خطر 
ایر قلیلا س بقوك با رده ورد :من ماثه ي وا حد  »‏ 
وال زخ السجون‌ما Labia!‏ ولاترگا غضبات فاقل رتا 
وا تتعبل‌الظلا ل وا للثاما وقلل الصیاح زاكلا ما 
و اظرخ‌الدظاروا لغصاما ولا تطل فى الوم التاما 
داشر عصیرالبعلةالحمتاء مغ شراب حضر م بماء 
امسنك بغيك de Li‏ العجیر إلانالك العطاش ف السیر 
خباکیثل ترمنس|الصغير يغمل من اقرصة الکافو ر 

وان تضف في الؤجهمن تاثير للشمس اكتشین‌بالئبشنر 
خاضف‌الدمیلدی‌التدبیر تد ينه با لشمع القضور 

تنب الطفل BY st‏ بطن امه 

الطفل قل اخنظ بیط آمه كي لا تصیبا فة في جسمه 

والظثرا تتطغيه ارتنقیه فاخترله مف#نن‌العربیه 
واحتط عل العام ل فی معد‌تها كيلاترى الفسادفي شهوتها 
sires! Ase‏ الفضل ذاكالذعي يكوك سنهالطفل 


(4a) 
إن ها جمادم فلا تفصد‌ما  بلبالبرودوالتطاغ اقضدها‎ 
Lele le قلا تس‌لها بل بتلطيف لها‎ ble len be او‎ 
'فان د ناوقت بوضع‌حملها ارو هنا‎ 
الد لكقىالحمام للاحضار ومایلي العمل من الاقطار‎ 
بالدهنكيمايستلين العصب و لايكون عند وضع تعب‎ 
واجعلغن اءهاس‌الممین و حمها من مرق د هين‎ 
وروعة اوصرخة اوضربه‎ ٠١ واحل رعليماصيحةاووثبه‎ 
وسقها في وضعبا من شل5 طبيع تمر فيه ماء حلبه‎ 
تيد ر جلیپا يغير حنه‎ dubs لها قابلة ذى‎ Jan وا‎ 
ثم اذ | تقيمهافي مر ة خاصرة .لبطبا إككمة‎ 
ان زال منهازائل من الدما .فمتہا اقرصة :من کہربا‎ 
اقر صة من مر‎ tad اول يمل مادم مںضر‎ 
وان مشیےة بہا لم تنزل فامتعمل التبعيربا لحلل‎ 
كا مر والقطرات ا وکا لاببل ومثل‌کبریتومثل حنظل‎ 
a os 


واخترله الرصع من فتاة في سنبها من متوسطات 


)44( 
الع لدي الها مين Say‏ مراجہایترب من معتدل 
جنيية عظيمة الثد ہین نقية الراس مع العينين 
سالمة من كل ضرد ا خل .. حیعة الاعضاء والمفاصل 
ذات لباك ليس باللطیف .في رقة ولیس بالكثيف 
ابیض لوت .حل رطع طيبا لامنتن متصل ان يسكبا . 
وغل مایا اعلو و الد مین والسك الرطب‌معالسمین 

تں بیرالطفل في خاصنه 
اد هنه با لقابض مدل شدہ .حتیٰ تريل صلابةقئ جلدہ 
وحمه تنظفه من اخلاطه ووسط الشل علیٰ ALLS‏ 
و ۷ تر des‏ كثيرا نتعم . ولاتما نعه زما نا ينفهم 
ول تتا بله بشی يقلقه یینعهالدام اویور a‏ 
الزمه ان اردت ان یناما مپد او طيا یرہ ا لظلا ما 
وامر ج له الخشت اش با لطعام ان منع | لضرمن النام 
ا لر مه في يقظته الضياءا کیما يرى التجوم والسیا ءا 
كثرله الا لوات بالنہار 'تكي تضزيه على الابضاو 
ناغيه بالاصوات في‌تعليم کیما تضریه على Al‏ 


( ۷۲ ۲ 
العقه من عسل ازحنكه رامس به لنبانه زادککه 
واجعل قليل رب سوس dis‏ وكنلز و خله في فيه 
وأسغطه من من | Sia ye dts,‏ الانف اوتضفیه 
لان هل a Lal shoe!‏ وصوتة و مطلق انفا du‏ 
فأفنعهانيفضدا| وان يسبلا حتیل‌تر به dais‏ قل | متلا 
رماا مترئامن ورم ارحب .فلا تقابله له لجل ب 
stl i‏ 
والناقبوك هم صحاح صحفت جشونم مث ل روم قلغفٹ 
قل بقيت نف وش ك ما ۱۶ زعدمت اجسا نہا الدماء] 
انظرقاك اصیب با للع J‏ مہم في زمن ظویل 
فزده با لقليل فا Jel‏ ولاتمل قي الى Je‏ 
او لغلت فى زمن قضير فرده با لکئی فا لكتي 
لکن تلطف وغل تل ريم خفن تر ال جوم ف :تغرف 
اخطیم التلیل من غذاء ذاقز ة فی وذ ابتا : 
ال زمپز الل عة و السکرنا نات في الا صاب فیڄر ليما 
ونل الى الغلا ج قي الدفوس نطیب الدد ي وا "جلمسن 


(ul) 


laa!‏ الطمب من روا ثم 
امطے الافراح و الغناء 
اد خلا لابزت وا لہا ما 


و 
pele!‏ منيئه في الماء 


ولاترض ولا تش الللكا 


وکل زمر با لعطیر Ab‏ 
وامنعم الا کار والعباء 
ولا تطل لهم فيه مقا ما 
وارسل sll‏ على plac!‏ 
فان ذااحلث فيهر دعكا 


تل بي رالصحةي الشیوخ 


ان الشیوع فی قواهم نس 
اعطهم الت ومن غداء 
انیمهلوالا تسهل الصفراء 
وان‌یح‌تعودواا لفصادة 
لک من بلغ ا لمتينا 
فا فصل : في المنة مرتين 
وامنعةان یفصدفی القيفال 
py!‏ المبعين فا فصل مره 
وامئعه انتفصد» في الاکعل 


وات یزد خمسا ففي عا مين 


حا لبم فی كل يوم تتص 
قليله لامثتل الإعضاء 
دعھاتکن فى جسم دواء 
فلا تكن تقطع عبها الما ده 
وان ذا ضحامِةٍ متینا 
ولا تجد فيه ع الفصلین 
وڪن من الامرعلى احتنال 
دلا تزد فيد علي ذ يالكره 
وات رایت جممها dred‏ 


فی‌البا سلیق| نصدەمرتیں 


(vr ) 

وا منعه بعدذا شكل قصل فانذا كفی‌الشیو (SD peg‏ 
لاتودع الازرام في اجسامهم ولاتقوا لجزب من اورامەم 
oil‏ بالل لك والتعر يق اعطمم الاد مان في تغريق 
و نقهم بلیں الغلاء ايا ك أن تەی بالك واء 

تن oy‏ یں مه في 3۳8۴ 

د ون عصواوتي وقت دون وقت 
م نکان‌یشکو فی الزمانحینا فلا وء مس قبل ان جینا 
بضل ما هی بذاك الاك وامز ج له الزمات بالزمان 
وس نكا ا لواحل مس اعضائة من ضعنهفاهمل علئ دوائد 
مماذكر تمر علاعامرض حتیلتر أ خالياعن عرض 
ومن ترکلاعلا de‏ فی جسمة لرض فاحتل له قي حممه 
۷ نه في جسيه محكنوت فاحتلله من قبلان یہیں 
وق ذکرت مایدلمن‌عرض على اللي آخانه من الرض 
فا عہل‌علی د وا نهس‌بابه اعم ماذ کرت من ابوابه 


ست سب O00‏ چید۔ “EP‏ 


(ve ) 


على الموضیں بالغن اء وال واء 
واذنظمت جنس حتظالضعة فا لان انا بدا ببرء العلة 
وموس الاعمالجٹس aly‏ يقابل الشىء Ley‏ يضاد د 
ات ات می حرارة فبالبرد ادكات من برودة فبالضن 
اوكا نبا للیں فبا لجنا ف ا وكات من يبس فبالخلاف 
رالامتلا عداو بالافراغ من‌سا ترالاعضاءوالدماغ 
رالفتر في منغلقمن سدد «النقص في زیادۃمن عده 
والمد من منغلقاذا ail‏ حت ترى فاعدہ قدانصلم 
وشن الاملس يوذي البدنا و ملسن‌ما کان‌منه‌خشنا 
كر اصنات الادويه 
وها انا اذ کرمن‌عتار مالخرج‌الاخلا طبالاحدار 
رماتراة غالب الزاج وماله فى الغلطمن! خراج 
وما به تفتم او تلين ومابه ati‏ ار تعفن 
وما به تنضي | وتصلب و مایسد فتعا ارماچنب 
مابه Jat Ly tet‏ وتعبت | ملعم به | وند مل 


گی 


( ۴ ۷ ) 
وشبه ذ اك س‌توی‌ثوان ومن والٹ بلا توان 
دک اصنات الاد ريه المسهلة 
وأو لا Load‏ یسمل | لصف ۱ء 
الرة السنراء با لعمود: تخرجها بتوة شدید ة٤‏ 
تشرب من ثلث الى قبراط وهي لها الصولة فی‌الاخلاط 
اصلا ole‏ لاتضربا لعد ' سفرجل ولا تضربا لکبن " 


١ OU 


| صله ان سقيته كثيرا بالصمغ والقل والكثيرا 
واسق رقبة من الهلياي اصفره ك لاك من بنفسي 
كذ اك من لب خيارشنبر والتمرالہندي ولاتكثر 
دکر ما خر ج البلغر 
یشرب من‌نقي شح الحنظل من‌دانتیمصلعا بالقل 
كل ا ك قثاء العمار مثله اصلاحه و وز نو فعله 
Cs‏ واللم نصف درم پذ» تحرج كل ab‏ 
واسقمن التربلد رهمين دفي الطا بمراسقمثثقالين 
والغارقون اسن علی‌العلیل مندرهم كذا كحب النیل 


(ve) 

ركرماجخر م الماء الاصفر 
تشرب دانقين ماذریوٹت ودانقاحليث فربيون 
و دانقا مسن شبرم مد بر بمثل ماد برت امرالصبر 

١ ©‏ ۳4 
واسق س القنطوریوندرھہا فبل: عقا قر تعر ج ما 
وا سق‌من‌السنا والبسفا تے والافتمون و لا ] هلیلم 
اسودہ واسق س‌الشترج ومن لسا د الثوشيئااخرج 
ماشثت ان تک رج من سود اء . نصفو قية على الموا ۶ 
ونصف د رهم سا لل درد فل اك مخصوص لها بطرد 

ڈکو ڌر کيب الاد وه 

راصل مايسقى الدواء مفردا حت تزع افعا له ف یکل دا 
تركيب امرا ض واصلاح دوا ' و ما تحليه به .من الغذ | 
وما یعین‌الشی با لتدفيلز اذ کات عاجزاعن النغفوذ 
وما يبيئه لعین all‏ ومایعین‌فی انطلاق الطبع 
رانت ات عملت با لرخب اولیٰ قبالد متور فلتركب 


(۷۲۱ ) 
خذشربة م كل شی مممل و عل ها فانہا لا تیل 
poly‏ جباماشئتمن حجاب وجیع الاوزا ن بالحساب 
ثم اقسم الوزك علیٰ الشربات كذاك تعمل ال ربا ت 
lls‏ لشربة من sto‏ فاسقد اوقية لعل د 
دكرالقوى الا وائل 

و للعقاقیر قوی اوا ئل و مثلها ثانية عوامل 
و للعقا قير قوی ثرا لث تصدرمنهاژن‌بدت‌حوادت 
فالقوة) لاو لی هئ الستعونة والبردوا لیبس مع‌اللد ونه 
دکرمایبرد ويقبض حين کتا تاج الى قبض ۱ 
وهاانامبتلدئ و مورد من العقا قير بما يبرد 
الس والمماق والبليلع وخبك اعد یں رالهلياي 

و قا قيا Gas‏ واملي والطين ارمئية. وا لعوسم 
والجغتوالشبادمثلالرامك والسكوالظرثوٹ اي مممك 
وا لجلتا رشيب با لظباشر وفوفل زیا بش م كرس 
وسادج س لمان الحمل وهذه تقيض عند العمل 
والعتص زا عماص والریباس . ژانبربر يس نارد حباس 


۱ (vw) 
ذکومایسخ می الل واءالمفر د ولاي.مل‎ 

و املم بات em‏ | لعقار مثل الذي جرب باختيار 
م نکنب س ؤكدل رونلفل وقردما نة و دارفلنل 
و قر طم pris‏ رادخر وقرفة ومعلب و کم 
و شیم pails‏ وصعتر و dail‏ و ميعة و عنبر 
وا لعود والو ج اوا لا کلیل !لى كشوثة و زنجبیل 
وجنطیا نة و باذ آورد والفاوناواللك والراونن 
وسادج ولادن WS‏ ورجعدة و نالعا وسعد 
و شبت و خروع وظنس و قنة و فوة و مس 
و حتل قوقا و فراسیوت و سحبيني و یانسون 
وكر ويا ية الى كمون وفيجن و نطرسالیزن 
وسنبل و برسياوو شان وحاشاودارشیشعات 
الى dante‏ وخو لنجان الى اساروت وما میراد" 
والزیت والزوفا الى القطرات وعاترالثرحاالی بلسان 
و مرد قوش مع انجل ان الى شقاائی من النعمان . 


الى شكاعة و رازياني وقصب ili pag!‏ 


(va (‏ 
ساب شین وحبة خضراء و الکبریت 
Gils‏ و خردل و bi‏ وا لثوم ارکیاة | وقمط 
دستوریعرت pad Hay‏ الیابس 
وکل با رد ترعل او سعنا فیابما تج ه او لينا 
ویعرفالیا بس با لتقبض sob‏ الارخاء رالتہض 
دکردرجات الدواءالمفرد 
وللاطباء حلاف في الدر ج والامرفي خلا فم قدانفر ج 
ما كان تغيير له معقولا فذاك من د رجةفی الاولیٰ 
و حل ما تغييرة اخس ولیس بالشديدل اذحس 
فلا شهاد ة عليه وا فیة فا نه‌فی در ج في الثانیه 
IG‏ ما تغییر :شل ید las)‏ افساده بعيل 
فلیس‌بالفسدمن‌ممتزجه فائه في ثالث من درجه 
Joy‏ ما يسك ما يغير من شد: تعرق ار تعد ر 
فماعليكانتقولمن حرج فانه في رابع من الد رج 
. ذكرالقوى الثواني من الادوية 
المف د ةواولا في !ا لینضجة 


(v4 (‏ ۱ 
dels‏ بات کل شی ینضم فهوله حرارة ولز ج 
معاد ل فی العرفی te‏ جه للعضوات ارد ت‌من‌انضاجه 
کا شع والزفت اوالراتينج اود هن بشمعة ممتر ج 
زالد‌هنان‌یضرب‌بماءسعن وجنطة مطبوخة بل هن 
الن واء لملین 
وكل ما تعر فه Lyle‏ اقوبا من العضوالزي يليتا 
في الح رككن قوة قر يبه كيلا ترا للطفه مل يبه 
كتنة و gil‏ و مقل وميعة ومر ساق ال بل 
الا دو به المصلبه 
البا رد الرطب من الصلب کعنب الثعلب اوک طیلب 
الا دو 5d peo lay‏ 
Jo»‏ ما تعر dd‏ صمل دا فليس ممغنا ولامبردا 
لايلذع العضواذاما | مترجه فى اذا ارضية اولز جه 
الاد و یذ المفتصد Sul‏ د 
و ڪل zis‏ لسل تعرف قانه متطع ملطف 
كبو ر قي الطمما وکا لر کمثل عنصل اولوز مر . 


( ۸ ) 
0-20 ] ربورة زکبر رترمس 
والقا بض الفتاح ات تعالر فلیس‌نتاحالهامن خارج 
لكنه يشرب فىالل واء فيفتر المدة في الاحشاء _ 
الاد ویةالجلاء: 
رغلمائن غره باجا اقل في اللطف كبا تلا ء 
Joy‏ ما نجد: فى ا لعلو ڪعمل و مثل لوز حلو 
الادوية الموخاخلة 
و کل ما نجل ع ele‏ يوجل فى استعانه معتل لا 
كد هن خرو ع وكالبا بوني ود هن فجل وكرازياني 
الاد و ية المفتحة لافواه الو 
وکل ما یعرف با لفتاح لئ عرق نم وکا جراح 
يغلظ يفعل في حراره کالتوم‌والبصل والرارة 
الادویة القابضة ۱ 
وکل مافي سل عرق ينفع فقا بض اس 
الادوية! لمحرقة 


و كل ما حرق فيو الغا یه في الحرو الغلظ والنہایه 


)41( 
۱ الادوية ا لمعفنة ۱ 
Jo,‏ ما تجد» . يعفن فمفرط ا لعرلطيف مسعن 
| لاد و يه الاحالة للحم والیں ملة 

والناقص اللحم فم نذااضعف ومدمل الجر Se‏ لجفف 

الادويةالجن ابة حبملة جوم ها 
وکلماخص اجذب‌المتلي كا لبا د زمررالد واءالسپل 

الا د ويها جن ابه لابحملة جوم ما 
وعل شئ جذ به بڪيف قل ذ ي حرارة ولطف 
بطبعة کا شق. و مقل:. وبالعفونة كمثل الزبل 

البادزهرية والمخلصة,الحاظد 
Wl,‏ د زمرقا مرفي نفعه . بکینه جيل | و بطبعه 
ومنهما ينقع بالاسها ل .او بمثال قوة القتال 
. واخذء في صعة يضر للاك با لجا مل قل یکر 
الاد ويةالمسكنة للوجم 
- وما يزيل رجعامعسن مفتم مقطع ملین 
. ومنه‌بالتخدیرماقد‌یننع کا فیوت بل وا.ء يقع 
يا 


٩۲ (‏ ) 
دک soil‏ الثوالت من الل واءالمفرد 
وماذکزت بعل ذا من‌حادت تجده عن القوى الثوالك 
کمثل‌تفتیت الحصاتفی الكل ع نكل ما نجل « محللا 
مقظعا ملطنا Ub‏ ولا نضيب فيه حرا بيا 
کا صل هلیون واصل قصب وکر جا ج محرق ومحلب 
و مثل‌ذاو فی بعض! لر ولدانة بجر ما في‌السدر 
وان يكن معتدلافی tl‏ فانه مولد للبن 
و با alee’‏ في eal‏ قات ذ اك معرج للطيثك 
ان‌زاداقی Castles all‏ للا ك هاا فعا له خن 
وکل هل : تل ر البو لا وکل حريف بذ اك او ل 
دنک الصفات stl‏ دلُو ن عليها الادوية 
واذ eae‏ قو #الزاج نیا امنا ابنأبا-لعلدے 
وكلنا gai‏ للتعا J‏ نزشله من د اخلاوخارج 
فا نه كمثل التعلیف والعبوالشرابوالسفوف 
رالد من وا لدلوك والنطول والوش والخضاب والغسول 
ومثل الشياف وا لمعجو yall sly” oi‏ والسدرك 


(ar) 


| والطثير Moar‏ رور والكجلوالسعوط والتقطير ‏ 
ومثل ما لحمل من فرازج ممثل ما نسقيه من !خا تي 
ومثل تضہید وكا لتباخر ومثل تکمید وکالفراغر 
رط ما نرسله من تن ومثلما ذل dis‏ مند خن 
د کر Me‏ ج سوء الم راج وعلا sila‏ 
وكلما نل کره من ستم من شعرا لراس لظغرالقدم 
مشتملا ide‏ جہیع الچہں کان ارا ختص بعضوواحد 
ارعان خالیا من الامشا ج فلا تعان الخلط با لاخراج 
وا مض على رسلك با لعلاج فطبه با لقلب للمزاج 
نستازه منداء چب ممتلی ان نمت LS!‏ ونبتلي 
ان لا علا de‏ یه لیا ۶ تبين فى الجسم للا متلاء 
وان نرعا‌مضرایا لیواء فشبه مزاج همذاالداء 
ak.‏ يل فغ بالا د اد المبب | لمعل ث للفساد 


واللمسمن قوي الاستدلال فيه ومايضعف من افعال 
ومانراة ela‏ ین اجوال وما بل ایبرزمن JLT‏ 
.ککن لا روت فی الابوال والنيض peg ol‏ اعتدال 


) ae ( 


قليس ق جدس‌بذی‌امتلاء بل فارغ من‌جنس‌هذاالداء 
وان بخص موضع بوجع Lib‏ د ليله با لو ضع 
وايمتل ل فيه بالاسنات وبمزاج الجسم رالا لوات 
وبفصول العام والا زمات وبا مما كن وبالبلد ان 
وما تقل مه من التد ہی فانة عون على ا لتغييى 
in I‏ لال علین مر ض سوء المزاج ا حار 
قات تكن حرارة في البلت فا نه pai‏ : با لمعن 
daly‏ سجن وبول احمر والنبض فيه SAH de ya‏ 
و عطش وقلق وسر Ble.‏ ولوتداصنم 
3 يلد الجنيب و الشباب ' والسیق‌والمالف می اباب 
فل اوبالتد بيرنعوا لحرقة وکل dle‏ تراما مقلقة 
وا جعل غذ اءة بقل رقوته وقد رماترعل ل‌من‌شپوته 
الاستن لا ل عال مرض سوءالمزاج البا رو 
وان یکن من امزاج البارد فانه ینصر با لبوا رد 
وتفعه بکل شی“ عجن والبرد مته عندلس‌البلك 
واللونمخصوص بلوت ابيض والغبض فی الابطاءمبم)ينبض 


) ۸۶ ( 

ولیس فبه عطش ولاارق وان يكن ذامپربلا قلق ` 
واللوت جصي past‏ رمل وسن شير في بلا د الشمال ۱ 
وشتوة ومامضلمن سبب مبرد فمن د ليل عجب 
قں paseo ly»!‏ ان pls‏ وان بذاك نعوطب الفا لم 
الاستں لال عل سوء الم زاجالوطب واليابس 
وات هلین من السقمين لنمخلوامن احدالامرینں 
ات کات يبسا فتراة قعلا اوکان لینافتراء رملا 
فامض مع اللين بالتجفيف ٠‏ بعمل محكم لطيف 
في العرماق لكان اوفي البرد وامضمن اليابس نحوالضل 
وفی الجميع ذا حم الاسبابا من قبل ان تعالم الصوا با 
علا الام را ض الامتلاثيه وشروط الاستفراغ 
والداء ان يكن من‌امتلاء قلا عو ىالافراغ من دواء 
كلافرا غ شروطعشرة ۷۱ تکن‌قما اليه من شرة ‏ 
اولهاالنظرفی الاعراض والامتلا تی م نالامراض 
وسن شبات الى ڪهول وعاد ة وقرةا! لعليل 
. والتصل من‌خریف‌اوریيع . و يلل مغتدل ا لجميع 


( ۸۱ ) 
والوقت وا مر اچ حا رولب وجمدرییدوملیدا اجصسب 
ضر وب الا ستفر اج 
وكل sib‏ غه من حادث تأجزبداما من مكا نباعث 
اوناجتزبمن سائرالاعضاء على خلاف! dey‏ السواء 
وربما جل بت‌من اعضاء لا يشاركه بلا الل اء 
کو ضعنا “حجمدے | eles!‏ في الثلي امسا كدم الا رحام 
وقل مضہ دلي لالامتلاء . ومايفرغهمن الل واء 
العلل الن مويةالتى يفصرفيها © 
واولافى فصنا لورم coi goth‏ 

وانما یفصد جالينوس عرقا اذا ماکثرالکییو س 
اذا رأًى علاتمامالد م في بل ت لا سیمافی! لورم 
وانصد اذابپن:۲اشراط د مية اترا لاخلا ط 
قاقصربن | الشغل ال ماقصدہ وافصدمن الامراض ماق د افصل» 
اذا وثقت شامل التبيين فایں ا بفصل کل فلغسونی 
غ الراس من خار جراخل ومایحون‌منه فی‌النامل 
ودرمفي اسفل oss‏ وورم الر مد فی العينين 


(av) 

:وو زم اللعات :واللثات وذ برام و رم اللبا ت 
وفی النغانغ وفی اللوزات و فى الخوانیق‌وفی النزلات 
وذات جنب وذات الرئه وو رم فی YOGI‏ بيد 
وو رم فی الكبدا رفى العدہ وورم الامعاءاوقي التحده 
وفىالتاعال وفی الانثيين و في مثا نة ركليتمن 
وورم الرحم اوفي السرة وا ماشراومن ضروبالصرۃ 
الفصر ن القر وح و الب ورحیت‌کانت 
وی قروج الرأس والعينين وسعنة والت رحقی الاذنين 
:زفي التئتسعئ وقر Elle‏ وفيقروح الف والجل ريه 
توفي yall‏ ان ص فيا العم رفي الى يدي تفيها الحم 
كذ لك والبثو رح تکانا والجرب الرطب اذااستبانا 
مثل بث و را لغ وا لعینین وكالنى ينبتفي اجتبین 

الفصر فى امتلاءالم ون وانقجارالدم 

. ؤقي امتلاء العرق والزعاف وني البواسيرمن SUV‏ 
رالد مان سال من الاسنات كذاك اوسال من الاڈ ان 

: رقي البواسیراللواتے فی Al‏ دفي التي a‏ ج عند الرجم 


(oe) 

وفي البواسيرالت فى القعل ة والحزفقی الطمث لتصرالملة 

الفصرزى العلل التمغر ته 
وفیالصد!ع والدواروالبعر روجع المن وشعريدتثر 
رالفصرفي العضووالاحتلا م زرجع الفصل وال زکام 
والصر عوالسبل‌اوفی‌الطرفة وتو ثة | وفي plas,‏ الشهوة 
وشر ج منقطع في المقعدة by‏ النما روجع فى المعلة 
ووجع ناخمة في الکبد ومااعترکافی‌کبد من‌سدد 

at Ly HAY Me‏ یه 
۱ وا نے بطب هله | لادواء لطب سونوخس في الادواء 
اسپل‌من الصفراءبعل الفصل مل من الغذاء لحوالبرد 
واجتنب امسن من الغذاء و مابه يزيل في الل ماء 
. وملبماتغزوه نخوالقابض بكل مزو بكل حا مض 
واستعمل الل ليل في ذا لالم بالباب فى غلبة من الل م 


٠ .‏ ومل‌الی‌التبم یں‌والتجفیف فعل الطبيب اماه راللطيف 


ay yf العلل الصفر‎ 


. وا لرضاتکائن من صفراء . مثل‌قررح زلق الا معاء 


۸٩ (‏ ) 
والمل يادواختداق الرحم وا لغب و النساوامہالالدم 
وعلة ا لسعال والصداع رورم في ا لجمے يبن وساع 
وشدةالوجع فى الاذنين ذكثرة امرض فى الجفنين 
۱ وفي المفاصل قروح وو رم وو جع has‏ ش ديد فى الالم 
وكشقاق اصبع ود اخس ونس وآ ثا رترئا کعد س 
وصفرة فيمن علت‌اسنانه ور جع یشتل في الثانه 
والعشق والنر ف‌اوالناصور اواصنرا را لجلد والبئور 
و مثل آثارد قاق سود وسدة تكو في الکبود _ 
وورم في الرحم اوكا لشوصة وسحر | وكل هاب شهوة ۱ 
وعالد وا را وشتاق‌شنة ووجعاللهاة ا وكالبيضة 2 
والقرح اديمعئوكاللبيلة وکهما ء بات فی القعلة ٠‏ 
والعك | رکعصبة اونملة وحمرة ار کتروح رئة 
Me‏ العلل الصقر اویه 
ومل بمثل هذ فى الطب الى معالجات حمى الغب 
واخر جالصفراء دو الفصل واقصدمن التبريد 'عوالتصد 
فى العلل المقصود تالد میة وخص بالترتيب دی المرية . 


یا 


(a) 
المثق‌می‌صر‎ thls قائها تفر کهافی| لجز وکل‎ 
واستعملالدليلفي ذا الباء بالباب‌في غلية الصترا ء‎ 

العلل البلغمية 
کل سقر کا دن من بلخم كما تراة رهلا من و رم 
ونا لي وعلة استرعاء وکصداعالبردوا لاغماء 
والجرب الغليظ والز حیر وورم العنق وموالعحدرير 
وکسزا زالراً سوالسيات وا لوجع البارد نی AM‏ 
ربرش ونمش ومكته وكسعال لين ولقوة 
وداء فيل وانتطاع شهوة والقمل والخلظةفی ا متعدة 
وماء عين دانتشارمین والنتن لذاحلت‌نی‌الابطین 
وكالزي فى البطن من lal‏ كزلق VI‏ معا ءوالییات. 
وا لعسراذاصد ث تن الولادة والاحتباس منهفی ال شیب 
ورجع الکلول وحمی الورد والبردف ی الطعال وف ی الكبدٍ 
وکالنت یکا LE‏ فى السرة زمرض من‌اختلاف مفة 
ووجع الفصل واسود اده وخضرة تعلوة ATLA‏ 


وامرض العبن “ا لز قي منه اواللعمي اولاطبلي 


.)41( 
علا ج الام اض البلغمية 


00 الی‌الفلاج 
واستعنل الدلیل فی معرقته 
وافر slag‏ کرت فی الدواء 
وبعد ذاادخل‌هلی‌ذاالبدت 
وملمعالتمهين للتجفیف 
هناو بالجہلة فلتعا لي 
تونعحی ما نصتعه في الفا 


البارة الرطب من الراج 
علا ثم البلغم في غلبته 
تمتغر غ البلغر فى ذاالداء 
yale ۱‏ الجمنم من‌المیں 
. وبالغل اء الععن اللظیف 


تن من داخلاوخا ردج 


010 الاموا ضالسوداوية ‏ ۱ 


وکل ما في بل ت س ۶۱۵ 


کا لثا لیل و حمی الر بع ' 


و مقص وفرطاپ و پق 


وال و رم الصلب وکا لجفام 
قی ا لجوف واليابسن من شعال 
رد اء ما لمجوايافى الرأس 


ods‏ ومرة مود|ء 
را لبواسيرود اء الصر ع 
و من ثاليل رس تشب 


ولف وكا لصداغ والارق 
وکا لن يي يفل من طغام 
٠‏ والر بے زالجسا ءفی الظجال 
وماد هاالبول سس احتباس _ 


(ar) 
زداء قولم وداء ثعلب ومر س ع شک بکلب‎ 
والقوباو! للبن العتود فى الجوف والبردفىالكبود‎ | 
وكعصى | كلية و المثانة‎ ٠ رمرض في شو ة كلبية‎ 
ارورم فى العل ة وکانشقاق کان فی العد ة‎ das 
رس وفی الاذنیں‎ sla sell والنفر ف البطن ون الجنبين‎ 
و شتريحل ت في الجفبين ونقرسيكودفيالرجلين‎ 
السوداوية‎ st le Me 
ومل بل االمو عمس الادواء للطب فی الجذا ام مند واء‎ 
- ذاالداء بالباب في غلبة الموداء‎ stall واستعم ل‎ 
قافر غ بافتیہوت اوبسفا ي وبالل ي ذكرت فلتعا لي‎ 
واستعمل التمعیں والترطييا_ تكن بما تفعله مصيبا‎ 
ا جزء الثالث وهوالعمل بالیں وتقیمہ‎ 
راذ فرغت من نظام افیل فا انابل) باعمال اليل‎ 
فواحل يعمل في العروق ففي جلیہاوفی الل قيق‎ 
تعمله فى الم‎ WL, رثا نيا تعمله فى | للجم‎ 


العمل الم ون ومنانعهانی|لفصل 


(۹۳) 


ففصد الاكحل في کل JY‏ نے الصد IN‏ سکامثال الورم 


ونفصد‌القینا ل فی الالطاف 
والبا سلیق فی علا ج الصل ر 
وا لاذ بان فى رد ى الحال 
والعبل فی الذرا عادعيمتا 
ونفصل العروق فى الاصداغ 
5 والعرق خلف الاذنللشقيقة 
وتتصد العرتین فی SU‏ 
والعرقفى اليافو خمن قروحه 
٠‏ ونفصل الوداج فى الألام 
رفي علا ج العیں عرق ا لجبمة 


من شدة الصداع والرعاف 
رما اعتر من رئة من ضر 
من علل الکبد والطعال 
الال زمه تصن ا 
للا ثم من وجع الد ماغ 
وقرحة فى حامة ععیقة . 
للمرض sw SI‏ العینیں 
رورم حدث في سطوحه 
نخصه منبى فى الجل ام 


رفي صل اع دام وسعفة 


والعرق ف الرأس الذ عي ا لوخر من الصداع دا ہاوالمدر 


والعزق قل نفصل فى الارنية 


Ui‏ من بثرفى الجبہة 


والعرقمن تعت اللسادنقصل:ة فى ورم وذ نے فمفصل 5 
ونفصل العرقٍ لذعيفى الركبة ٠‏ لرض الاحشاءتحت السرة 


) ٩۴ ( 

ونفصلا لصا فن فى الما قين لاتريل م ىمرض HI‏ 
ونفصل النما على امراضه «العرقفى القدم في acl yal‏ 
العمل نی الشرائين 
ونبترالشریات فا لصداع ومانرئلغ العينين من اوجاع 
اذاخشينامن نزولا لاء قىالعيىمى شدةهذا الناء 


درم حد وثه من فته ولايسيل د مه مں‌سطید 


شق له و sya!‏ ار فملة roils‏ ادشئتاواقطع كله 
وامنعه با لریط اوا لکواء عن نزن‌مالج ییا الدماء 
ودارةتدرية الجرا حة حتی تريل dal) ideale‏ 

الثاني من العمل با لیل و هو 

. العمل ني اللحم وارلا الشرط 
ومیل اللجرقينه الشرط والقطع را كي قمنه البط 
والشرظ فنةعم ل جرعيادمه ats,‏ تہصة با "چيه 
يجري به الدم من السطوح قى چم ذك البثوروالقروج 
و ر بيا جرد ون الفرط فهما نر يل نقله من خاظط 
و تا رة فا dey‏ نلصا رمزة dali‏ فر تيا 


(( 1۶ ) 
5 لک ی تب ش ال ریم من مکان سس شنت 


العمل بالقطع 


gua و کا‎ Jal Be, 


و كلما نقطع کا لسا مر 
وکل مايعفن من اطراف 
واصبع تزيد او تلتصق 
و عدبية اذا ما بر زت 
وحم قرحة اذا ماخبثت 
ویتطع الزا مل فى اللمات 
وپتطع الل على الزجاج 


وتقطع الا ثد | ءفی‌الرجاك 


كلما کات من الب و ! سیر 
کل ما اسو د من الشحوم 


وکل ما طال من الا ة 
ويقطع a‏ لعرق مدني 
وکل ما قد زاد فوق النظر 


و ما ا سود لیا من قلقة 


ee) 


ومثل بمنا dst‏ الاناف 
وجفن عين جين لاتفترق 
وقلغةالاحليلمماانغلقت 
وقرحة الرض اذا ماعفدت. 
مثل اللي يقطع قى الآذات. 
بل لول فی الاخراج 
رمایریا‌ن ی الساق من دوال٠‏ 


وكلما يعفن من التوأصير ' 


وكل مازاد من اللثات . 


ژکل ما انسل LI‏ من اذت 


واذ نریل یره و 


کرو 


۱ )94( 
و تو ثة وشترة وظغرة و ذکرالعنثی وفتقالمرة 
و كلما نقطعه لينفعا ومثله من خار حقل وقعا 
فبا لخياطةعلا ء ج ما انفريل و باند مال كل عضوانمرعا 
العمل با لس احكى فى اللصم 
و ما تكوي انت فی ALY!‏ فھولتطع | للم و الشریات 
ومن عروة بتر تكباري اعيئالطبيبدمهن الجاري 
وفئ جسوم رطبه تجفيفا وفى لحوم ر خوة تکثیفا 
وکی تسعن جموما بردت وتمنع ا لبلاتمهمااطرد ت 
البام ن عمل الیل في | للصم 
وکل ما نعملة سن بط فهو ما تخر جه من خلط 
کہد ة نخرجها من ورم و عفن محتقن من‌الدم 
والاءني العينين اوفی برد؛ وا ماءفى MI‏ ومثلهقد» ‏ 
و حبن و قيلة ما بيه و قيلة كمثلها أعميه 
الثااك من ١!‏ لعمل با لين وهو 
المل یالظرو! ولا في ا جبر 
ركل مانعد ثه من صنع فى العظ مث لا لكسرازكالقطع 


)۹۷( 
وکل ما نطبه من كمر فانما علاجه با لجبر 
ردالشظايانيه حتئ ینطبع و نشر ماینخمها فیجتع 
و شل ها بصنعة حکمیه لاضا غطفیها و ۷ مرخیه 
عضاني تين ا بياس الا ثم يزاد الغل حت تز تبط 
من فو قهارنا تل ملفو فه منقوقهاجبا ٹر مصفو فه 
فلطفن lis‏ ء في الاول رکئفنه آخراکی يمتلى : 
واحذرعليهاارلامىررم سخن ماینصب فيه من دم. 
ارذِعهمااستطعت حتىتمنعه بكل با رد لکيما dd‏ 
وامنعه م ى تحر ك اویبرا الزیەقی طول المکوب الصبرا 
انحر كالزىيقلصبر 5 Lobe‏ كسير الم یتم جبرہ 

Alt نی‎ date Me 
د‎ flak 7 وال طبه‎ 
sit ك ز ما‎ low و بعد مانر ده نشل 5 نتر‎ 
نطعمة من الطعام حا مضا‎ Lay نلز مه من الل واء قا‎ 
حتی نراه سالا من و رم ولا اف الاجتماع‌من دم‎ 
اقل ماتبر يه فيه شهر ور ببایتم د | ك عشر‎ 
بقول مكيل‎ abs وقدفرغت من جمیع‌العیل والات|‎ 

تمت ال رجوزة السينائية بعون الخالق Bet‏ 


۳ 


موه 
ترجمة قول AM‏ تياذقمن ابی علي في حغظالدحة 
توق اذا استطعمست آددخال مطعم علوق مطعم من قبل فعل ا لهرا ضم 
و كل طعام تعچز الس مضغه فلا تبتلعة فهو شر المطا عم 
واياك اياك poet!‏ و و طیما als‏ |( مثل سم الا راقم 
ولا تك فى وطي,الموا عب مسر فا فا سر افدفي العمراقوى المرا ۵ م 
و في مل آسبو ع Ruy Ole‏ ففيهاامان می شر و ر البلاغم 
و لاتحيس الفضلات عند اقتضا تھا ولوگنت ہیں المرهفاءت الصوار م 


۱1۴۰۰۲ 


و یی 7 li‏ 
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ولا سیما عند المنام فنتضہا اذاماارت النوم الزم لا م ٠‏ 


و كن مستهما. US‏ يو میں 2 وحافظ علون هفاا لعا ہو داوم 


ولا تتعرض للد sly‏ وشر بها مدىالدهرااعنداحدى العظائم . 


ووفرعلی الجسم الد وا ء فا نها لقوة ابه ان اشد اله عاثم 
۱ ترجیه 
تاظعا مى نگذ رد ازمعده بر hgh‏ پرطعامی كان خورى باشدتراعیں زیاں 
lin‏ جه | زخائهد نشرعاجزشود د ند ا منوش کاںبتیاشدر برمطعوم ای جان جہان 
اوخ یہ وچ ہت شان حذركن ي جوان كان بتر با شد زز ہر مارنزدعا نم 
د رجماع د لبراں ارپستا ن ہم مکن برد ليري زانکه باشد زند گانی رازيا 
بيك بفته بك قى ی ککرت اي بوشمند كزشرور بلغم Jali‏ 
وميا جنگ ہمی موادت لوا دنع أن باشدموجهنزةتوارحيس أن 
خاصعائدرحیں خوابترو زوشسجدڈدر - برتولا ازمشد برازو بول کرنس|: uty‏ 
باشداستما کرد مستصسببد رادروز هرك ر اباشد ميسر برهمة پیروجواں 
نامیسرباشد ت کم خورد واها اي عز یز غيرآن وقتی؟باشد ناگزیر از بیم‌جان 
بس بك توفيرد ارو بر بدن بشنو زمى. کاں برد بہترستوں بپرفراي‌مردمان 
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